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सारांश 

जनसंख्या की दृवि से वेिसाइट वर्ल्डोमीटर के अनुसार 2021 में भारत की जनसंख्या लगभग 139 करोड़ हो 
चकुी है, जजसमें 8.14% आिादी आददवासी समुदाय की है, जो 15% भाग पर तनवास करते हैं। यह समुदाय आज 
भी सामाजजक, आतथिक, राजनीततक एवं व्यविगत के्षत्र में वपिड़ा हुआ है। यह जनजाततयां ववतभन्न प्रकार की 
समस्याओं से आज भी जूझ रही हैं। समाज और ववकास की मुख्य धारा से यह वगि आज भी िहुत दरू है। 
सरकार द्वारा एवं गैर सरकारी संगठनों द्वारा ववतभन्न प्रयास दकये जा रहे हैं उनके ववकास के तलए, दकंतु इन 
प्रयासों से उतनी सफलता प्राप्त नहीं हुई जजतने की आशा की गई थी। जनजातत समुदाय के िहुत कम लोगों 
को यह अवसर प्राप्त हो पाया है दक वह समाज और ववकास की मुख्य धारा में शातमल हो सके। जजनको अवसर 
तमला उन्होंने इसका िखूिी इस्तेमाल दकया। दकंतु एक िहुत िड़ा भाग आज भी समस्या ग्रस्त है और इन्हीं 
समस्याओं के कारण उनको भववष्य में कदठन चुनौततयों का सामना करना पड़ सकता है। उनके उत्थान और 
ववकास के तलए न केवल सरकार अवपतु प्रत्येक व्यवि का सहयोग तनतांत आवश्यक है । 

प्रस्तावना - मानव समाज हजारों और लाखों वर्षों की ववकास प्रदिया से गुजरता हुआ वतिमान अवस्था तक 
पहंुचा है। प्रारंतभक अवस्था में मानव जंगलों और पहाड़ों में तनवास करता था तथा फल-फूल और तशकार की 
सहायता से अपने जीवन का तनविहन करता था। जैसे ही मानव समाज ने कृवर्ष का आववष्कार दकया वह एक 
स्थान पर स्थाई तौर से तनवास करने लगा। सपंूणि मानव समाज का ववकास एक ही साथ नहीं हुआ। कुि 
समाज ववकास की परंपरा में आगे िढ़ गए तो दसूरे समाज का पीिे रह गए। अनेक मानव समाज आज भी 
आखेट अवस्था में ही तनवास कर रहे हैं। धीरे-धीरे इनकी संख्या में तनरंतर ववृि होती चली गई। इंपीररयल 
गजेदटयर में जनजाततयों को पररभावर्षत करते हुए तलखा गया है दक "एक आददम जातत पररवारों का वह समूह 
जजसका एक सामान्य नाम होता है, जजसके सदस्य एक सामान्य भार्षा िोलते हैं, एक सामान्य के्षत्र में रहते हैं 
या स्वयं को उसे के्षत्र से संिंतधत मानते हैं, सामान्यतः यह समूह अतंर ववभागीय होते हैं।" इन्हीं को जनजातत, 

आददवासी, आददम जातत या िनवासी कहा जाता है।  

जनजातीय वगि की समस्याएं - वैसे तो जनजातत समाज की िहुत सारी समस्याएं हैं, दकंतु कुि महत्वपूणि 
समस्याएं तनम्न प्रकार की हैं - 
1. तशक्षा की पहंुच से दरू  

2. आधतुनक समाज के साथ सामंजस्य स्थावपत करने में कदठनाई 

3. दगुिम तनवास स्थान के कारण उत्पन्न समस्याएं  

4. मूलभूत आवश्यकता संिंधी समस्याएं  
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5. सामाजजक के्षत्र में उत्पन्न ववतभन्न समस्याएं  

6. नशाववृि की समस्या  

7. आतथिक ववर्षमताएं  

8. धातमिक समस्याएं  

9. स्वास््य संिंधी समस्याएं  

10. सभ्य समाज के संपकि  से संस्कृतत को खतरा  

11. ववस्थापन की समस्या  

12. अस्पशृ्यता की समस्या  

13. ऋणग्रस्तता की समस्या  

14. प्राकृततक आपदाएं  

जनजातत वगि की सफलताएं - इतनी समस्याओ ंके िावजूद भी जनजातीय समाज के कुि मेधावी एवं कररश्माई 
व्यवित्व के धनी लोगों ने ववतभन्न के्षत्रों में आदशि प्रस्तुत दकया है। दकंतु इनकी संख्या िहुत कम है, दफर भी 
उस अतधकांश के तलए पे्ररणा के स्रोत हैं जो अभी भी वपिडे़ हुए हैं। जनजातत वगि की सफलताएं इस प्रकार हैं 
- 

1. सामाजजक के्षत्र में सदियता - जनजातत समाज आज भी सामाजजक के्षत्र में ववकास की ओर िढ़ रहा है। 
सरकार द्वारा दकए गए प्रयासों का पररणाम है दक कम मात्रा में ही सही दकंतु कुि जनजातीय लोगों में तशक्षा 
के प्रतत रुझान िढ़ता जा रहा है। कई जनजातीय लोगों ने सामाजजक पररवतिन की ददशा में अपना महत्वपूणि 
योगदान भी ददया है। कई तो समाज सुधार के कायों में भी आगे आए हैं। पयािवरण संरक्षण के के्षत्र में अदद्वतीय 
भूतमका तनभाई है। नशामुवि कायििम में भी जनजातत समाज के युवा वगि सामने आ रहे हैं। समाज सुधार के 
के्षत्र में महात्मा ज्योततिा राव फुले, साववत्रीिाई फुले, टंट्या भील, विरसा मुडंा जैसे महान नायकों ने कीततिमान 
स्थावपत दकया है। वैसे तो जनजातीय समाज वपिडे़ हुए समाज की श्रणेी में आता है, दकंतु कुि महान ववभूततयों 
ने न केवल अपने ववकास के तलए अवपतु संपूणि जनजातीय समाज के ववकास के तलए महत्वपूणि कायि दकए 
हैं। 

2. आतथिक के्षत्र में सदियता - आज सरकार द्वारा ववतभन्न आतथिक योजनाएं जनजाततयों के उत्थान हेतु चलाई 
जा रही हैं, जजसके कारण जनजातीय समाज की आतथिक जस्थतत में कुि हद तक सुधार देखा जा सकता है। 
कुि महत्वपूणि प्रयास हैं, जैसे िीपीएल काडि, आतथिक सहायता ऋण की उपलब्धता, आजीववका हेतु प्रतशक्षण प्रदान 
करना, स्वरोजगार हेतु प्रोत्साहन रातश प्रदान करना, नौकरी में ववशेर्ष आरक्षण की व्यवस्था करना तथा आतथिक 
ववकास हेतु तनत नवीन प्रयास करना। इन्हीं प्रयासों के पररणाम स्वरूप आज कुि युवा आतथिक ववकास में 
शातमल हो चकेु हैं, दकंतु अतधकांश जनजातीय समूह इन योजनाओं का लाभ नहीं उठा पा रहे हैं। 

3. राजनीततक सफलता - जनजातत समाज की राजनीततक सफलता का इससे िड़ा उदाहरण और क्या हो सकता 
है दक देश के सवोच्च पद (राष्ट्रपतत) पर एक जनजातत समाज की मदहला पदस्थ है। आज राजनीततक के्षत्र में 
जनजाततयों का एक िोटा सा दहस्सा अपनी सदिय सहभातगता सुतनजित कर रहा है। जो तशजक्षत हैं और सभ्य 
समाज एवं ववकास की धारा के साथ आत्मसात होना चाहता है उन्होंने इस के्षत्र में सफलताएं भी प्राप्त की है। 
ववतभन्न राजनीततक दियाकलापों में अपनी योग्यता प्रदतशित कर रहे हैं। चाहे उम्मीदवार हो या चाहे मतदाता 
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हो, प्रतततनतधत्व हो या इन सभी रूपों में जनजातत वगि के युवा आगे आ रहे हैं और अपने समाज के उत्थान 
के तलए भी प्रयासरत है। दकंतु इस अवसर का लाभ कुि लोगों के द्वारा ही उठाया जा रहा है और इन्हें प्रोत्सादहत 
दकया जा रहा है तादक उनसे पे्ररणा लेकर अन्य लोग भी आगे आएं। 

4. सांस्कृततक के्षत्र में सफलता- हम भले ही जनजातीय समाज को वपिड़ा और ववकतसत कहते हैं , लेदकन सत्य 
तो यह है दक आज भी वे अपनी संस्कृतत एव ंसभ्यता को पजिमीकरण, आधतुनकीकरण, समाजीकरण से िचा 
कर रखे हुए हैं। जहां एक और हम सभ्य समाज का नारा लगा रहे हैं और अपनी सभ्यता और संस्कृतत को, 
रीतत ररवाज को, खान-पान, रहन-सहन, िोली भार्षा, सामाजजक मूर्ल्य आदद के स्थान पर आधतुनकता एवं पजिमी 
सभ्यता की नकल कर रहे हैं। ऐसे में जनजातीय समाज में आज भी अपने संस्कार, अपनी संस्कृतत एवं सभ्यता 
को सुरजक्षत रखा गया है। उनकी संस्कृतत को संरजक्षत रखने के तलए ववतभन्न प्रकार के कायििम का आयोजन 
शासन के द्वारा स्वयं दकया जाता है। जनजातीय समाज ववकास चाहता है दकंतु अपनी संस्कृतत और सभ्यता 
को ताक पर रखकर नहीं। अपना ववकास अपनी संस्कृतत को दांव पर लगाकर नहीं करना चाहते। 

5. व्यविगत सफलता - जनजातत समाज में कुि ऐसे युवा वगि हैं , जजन्होंने व्यविगत के्षत्र में अपना ववकास 
दकया है। चाहे वह समाज सुधारक के रूप में रामास्वामी नायकर, विरसा मुंडा हो , चाहे राजनीततज्ञ के रूप में 
महामदहम राष्ट्रपतत  श्रीमती द्रौपदी मुमूि, अनुसुइया उईके (राज्यपाल ििीसगढ़) झारखडं के मुख्यमंत्री श्री हेमंत 
सोरेन,  कें द्रीय मंत्री अजुिन मुंडा एवं सांसद ववधायक आदद हो। इन्होंने जनजातीय समाज एवं संपूणि मानव जातत 
के समक्ष उदाहरण प्रस्तुत दकया है दक हर व्यवि सफलता प्राप्त कर सकता है। 

जनजातीय वगि की चनुौततयां-  देश की आजादी के संघर्षि से लेकर आज तक आददवातसयों को मुख्य धारा में 
लाने के तलए पथृक्करण, ववलीनीकरण और एकीकरण जैसी प्रदियाओं से गुजरने के िाद भी आज आददवासी 
वहीं हैं जहां वे पहले थे। तसफि  कुि िातें नहीं हुई हैं जैसे दक वह कौन हैं, वह वास्तववकता है या मानतसकता। 
वह दतलत हैं या नहीं, अगर वह दतलत नहीं हैं तो उनके सामाजजक उपचार की रूपरेखा क्या हो,आदद। वास्तववकता 
यह है दक आददवासी इंसान आिामक संस्कृततयों के जय पराजय के दौर से तनकलकर कर्ल्याणकारी राज्य के 
उदय के पिात व्यवि, स्वतंत्रता और जनतंत्र जैसे िडे़ नाम के रक्षाथि जनजातीय संरक्षण ऐसे हर समाज की 
तनयतत िन गया है। कोई भी समाज जहां जनजाततयां हैं वहां की मुख्य धारा के लोग ना तो उनकी उपेक्षा कर 
सकते हैं और ना ही उनकी अपेक्षाओं पर खरे उतर पा रहे हैं । इसतलए जनजातत वास्तववकता से एक मानतसकता 
में तब्दील होती जा रही है। ऐसे अनेक मूति अमूति पैमानों पर भारतीय जनजाततयों के आंकलन के पिात उनके 
भववष्य की उद्घोर्षणा की जा सकती है। 

1. सामाजजक चनुौती-  यदद जनजातत समाज में व्याप्त सामाजजक िुराइयों एवं कुरीततयों को दरू नहीं दकया गया 
तो आने वाले समय में उनका सामाजजक जीवन और अतधक चनुौती पूणि हो सकता है। यथा- िाल वववाह, कन्या 
मूर्ल्य, नशाववृि आदद। ये सभी न केवल उनके वतिमान का नाश कर रहे हैं अवपतु  यह दीमक की तरह इनका 
भववष्य भी खोखला कर रहे हैं। यह सभी ऐसी कुप्रथाएं हैं जो प्रत्येक समाज के तलए हातनकारक हैं एवं तनकट 
भववष्य में इससे कई अन्य प्रकार की समस्याएं भी जन्म ले सकती हैं। 
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2. ववकास की मुख्यधारा से जुड़ाव - आददकाल से ही एक वगि जो दक समाज और ववकास की मुख्य धारा से 
पथृक जंगलों में जीवन यापन कर रहा है, जजसे हम जनजातत, वनवासी, आददवासी समाज कहते हैं। आज भी 
सरकार के द्वारा इतने प्रयास दकए जाने के िावजूद यह वगि समाज और ववकास की मुख्य धारा से तारतम्य 
स्थावपत नहीं कर पा रहा है। यदद यह वगि इसी तरह एकाकी जीवन व्यतीत करते रहे तो तनकट भववष्य में 
यह वगि ववकास की मुख्य धारा से विर्ल्कुल अलग हो जाएंगे और इन्हें कई चनुौततयों का सामना करना पड़ 
सकता है। क्योंदक वतिमान युग प्रततस्पधाि का यगु है। प्रत्येक के्षत्र में प्रततस्पधाि चल रही है, ववकतसत होने के 
तलए और यदद यह अपनी उदासीनता के कारण इस प्रततस्पधाि में शातमल नहीं होते हैं तो इनका भववष्य अधंकार 
में डूि जाएगा। 

3. तकनीकी एवं प्रौद्योतगकी वपिड़ापन - वतिमान यगु वैज्ञातनक युग है। जहां तकनीकी एवं प्रौद्योतगकी के के्षत्र में 
ववकतसत वगि ही भववष्य में ववकतसत की श्रणेी में शातमल हो पाएंगे, जिदक आज जनजातीय समाज इन दोनों 
ही के्षत्र में अपनी सहभातगता सुतनजित नहीं कर पा रहा है। िहुत ही कम लोग हैं जो दक इन के्षत्रों में आगे आ 
रहे हैं। अतधकांश जनजातीय सदस्य अभी भी इन के्षत्रों से दरू हैं। इसका एक महत्वपूणि कारण है तशक्षा एवं 
अज्ञानता। जनजातीय समाज का एक िहुत िड़ा दहस्सा मोिाइल, इंटरनेट, कंप्यूटर आदद तकनीक से कोसों दरू 
है, और यदद जनजातीय वगि ने इन के्षत्रों से इसी प्रकार दरूी िनाए रखी तो आने वाले समय में इन्हें िहुत सी 
चनुौततयां का सामना करना पड़ सकता है। 

4. आधतुनकीकरण एवं पजिमीकरण- वतिमान समय में आधतुनकीकरण एवं पजिमीकरण के चलते सामाजजक 
पररवतिन हो रहे हैं। जहां एक समाज अथवा राष्ट्र दसूरे समाज एवं राष्ट्र के रहन-सहन, खान पान एवं रीतत 
ररवाजों, िोली भार्षा आदद को आत्मसात कर रहा है वहीं दसूरी तरफ जनजातीय समाज आज भी जंगलों में 
तनवास कर रहा है, जजसमें वह अपने दायरे में दकसी आधतुनकता एवं ससं्कृतत को मान्यता नही ंदेना चाहते। 
इनका हस्तके्षप स्वीकार नहीं करना चाहते। जजसके कारण उनको भववष्य में ववतभन्न समस्याओं का सामना 
करना पड़ सकता है। 

5. पयािवरणीय संकट - जैसा दक हम सभी जानते हैं दक जनजाततयां सुदरू जंगलों एवं वनों में तनवास करती हैं, 
जहां आम आदमी नहीं पहंुच सकता और ना ही जनजाततयां दकसी और को पहंुचने देना चाहती हैं। इसके 
अततररि पयािवरण संकट भी गहराता जा रहा है। जहां वनों का ववनाश, अम्लीय वर्षाि, भूतमगत जल में कमी, 
चारागाह की कमी, आखेट की समस्या, सूखा, आकाल, िाढ़ आदद प्राकृततक ववपदा आती ही रहती हैं,  ऐसे मे गांवों 
एवं शहरों से दरू यह जनजाततयां दकस प्रकार इन समस्याओं का सामना करेंगी, यह तचतंा का ववर्षय है। पयािवरण 
के संरक्षक जल-जंगल-जमीन के संरक्षक तो केवल इस के्षत्र ववशेर्ष तक पयािवरण को सुरजक्षत रख सकते हैं , 
लेदकन िाह्य कारकों की वजह से पयािवरण को जो नुकसान हो रहा है उससे जनजातत के्षत्र अिूता नहीं है। ऐसे 
में आने वाले समय में जनजातत वगि को पयािवरण संकट से संिंतधत कई चनुौततयों का सामना करना पड़ 
सकता है। 
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6. आतथिक ववर्षमताएं- वतिमान समय में वैसे ही जनजातीय समाज आतथिक ववर्षमता से तघरा हुआ है और ना 
ही वे सरकार द्वारा चलाई जाने वाली योजनाओ ंका लाभ उठा पा रहे हैं। ऐसे में उनका भववष्य भी गरीिी, 
िेरोजगारी एवं िदहाली में नजर आ रहा है। जनजातीय समाज सरकार द्वारा दी जाने वाली आतथिक सहायता का 
लाभ भी पूरी तरह से नहीं उठा पा रहे हैं। सरकार द्वारा दी जाने वाली आतथिक सुववधाओं में से एक है ऋण 
उपलब्ध कराना, लेदकन ऋण लेने के िाद दहतग्राही उसका सही प्रयोग नहीं कर पाते हैं और पुनः उसी जस्थतत 
में आ जाते हैं  यदद जनजातत वगि ऐसा व्यवहार अपनाते रहे तो भववष्य में उन्हें कदठन आतथिक ववर्षमताओं का 
सामना करना पड़ सकता है। 

तनष्कर्षि - जनजाततयों  को आतथिक एवं सामाजजक ववकास की गतत में लाने के तलए प्रशासन तथा समाज सेवी 
संस्थाओं की ओर से िहुत सी कर्ल्याणकारी योजनाएं लागू की गई है। इसमें कोई संदेह नहीं दक यह सभी 
योजनाएं जनजाततयों के िहुमुखी और चहंुमुखी ववकास के तलए ही अपनाई गई हैं तथा उन पर सरकार की ओर 
से िहुत अतधक व्यय भी दकया जाता रहा है, तादक देश के ववकास में यह जनजाततयां भी अपना महत्वपणूि 
योगदान दे सकें । इन प्रयासों से जनजाततयों के मागि की िाधाएं दरू हुई हैं और उनके अधंकार भरे जीवन में 
नया प्रकाश आया है। नए ववचारों ने उनके जीवन में प्रवेश दकया है जजससे उनकी जस्थतत में कुि हद तक 
िदलाव भी देखा गया है। दफर भी समग्र अध्ययन करने में यह ज्ञात हुआ है दक उनके जीवन शैली में कोई 
स्पि पररवतिन नहीं हुआ है। यहां यह कहना अनुतचत नहीं होगा की कर्ल्याणकारी योजनाओं के साथिक पररणाम 
सामने आए हैं पर कायििम की िड़ी मात्रा में असफल होने का भय भी है। प्रभावकारी रहने के िाद भी कुि 
सीमा तक दरू दराज के्षत्र में रहने वाली जनजाततयों पर तो इन योजनाओ ंका मानो प्रभाव ही नहीं पड़ा। दफर 
भी चहंुमुखी ववकास के तलए प्रयास जारी है, परंतु आवश्यकता इस िात की है दक उनके तलए ववकास कायि शुरू 
करने से पहले उन्हें यह ववश्वास होना चादहए दक अमुक कायििम हमारा है और हमारे कर्ल्याण के तलए 
है।  कर्ल्याणकारी कायििमों से जनजाततयों का ववकास होगा। इस आशा के साथ पररवतिन के इस दौर में यह 
भी ध्यान देना आवश्यक है जजससे उनका सामान्य जीवन भी अस्त-व्यस्त ना हो। 
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