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िारांश:  जिला सिरमौर हहमाचल प्रदेश का एक महत्वपूर्त जिला है। सगरी नदी सिरमौर में ५५ मील बहिे हुए इि जिले को दो 
आिमान र्ागों में बांटिी है, जिन्हें सगरी-पार के्षत्र व सगरी-आर के्षत्र के नाम िे िाना िािा है। सगरी-आर के्षत्र में िहा ंसमसिि 

िंस्कृसि के लोग सनवाि करिे हैं वहीं आधसुनकिा की फुहड़िा िे अछूिा सगरी-पार के्षत्र एक पहाड़ी के्षत्र है िहा ंसनवाि करिा है 

प्रसिद्ध ‘हाटी िमुदाय’। हाटी िमुदाय अपनी िनिािीय ववशेषिाओं के सलए प्रसिद्ध है। वितमान में इि िमुदाय के सनवासियों 
द्वारा िनिािीय के्षत्र का दिात पाने के सलए हकया गया िंघषत देशर्र में चचात का ववषय रहा । यहा ंके सनवािी प्राचीन काल िे ही 
पूवतिों की आहदम परम्पराओं का वहन व िंरक्षर् करिे आ रहे हैं। र्ौगोसलक दगुतमिा एव ंआसथतक रूप िे वपछड़ा के्षत्र होने के 

बाविूद र्ी सगरीपार का हाटी के्षत्र िांस्कृसिक व िांगीसिक दृवि िे अत्यसधक िमदृ्ध है। इि के्षत्र का िंगीि पीढ़ी-दर-पीढ़ी 
सनरन्िर आगे बढ़ रहा है यहां के पारम्पररक लोक-गीि पीहढ़यों को लांघकर वितमान में र्ी ज्यों के त्यों गाये बिाए िािे हैं। 
पारम्पररक लोक गीिों के िाथ िंगि में पारम्पररक लोक वाद्यों हुडक, ढोल, नगाड़ा, दमानू का वादन हकया िािा है। हाटी के्षत्र 

के प्रचसलि पारम्पररक गीि यहा ंके लोगों की रगों में बिे हुए हैं। यहां का मुिरा, ढीली नाटी, हारुल,पराि व दीपक नतृ्य देशर्र 

में प्रसिद्ध है।  

Keywords:     हाटी, लोक-गीि, पारम्पररक, हाटी िमुदाय।   

1. पररचय:  

हहमालय की गोद में बिा राज्य हहमाचल प्रदेश 12 जिलों में ववर्ाजिि है। यह प्रदेश न केवल र्ारिवषत में अवपिु पूरे ववश्व में 
अपनी िमदृ्ध पारम्पररक लोक िस्कृसि के सलए ख्यासि प्राप्त है। 25 िनवरी 1971 को पूर्त राज्य का दिात प्राप्त करने वाला यह 

राज्य वितमान में पूरे र्ारिवषत में पयतटन, पनवबिली िथा फल प्रदेश के रूप में ववख्याि है। हहमाचल प्रदेश के 12 जिलों में िे 

एक जिला सिरमौर िहा ंअपने र्ौगोसलक व िांस्कृसिक आधार पर िमदृ्ध है, वहीं आसथतक रूप में र्ी अपना ववशेष स्थान रखिा 
है। िाथ ही इिकी रािनैसिक चेिना दीघतकाल िे िनमानि को आंदोसलि करिी आ रही है। सिरमौर हहमाचल प्रदेश का एक 

महत्वपूर्त जिला है। प्राचीन काल में यह यमुना और ििलुि के मध्य फैले र्-ूर्ाग पर 1141 वगत मील की एक बड़ी ररयािि 

र्ी सिरमौर जिले का मुख्यालय नाहन है। यहा ंके प्रमखु रमर्ीय धासमतक स्थल चडू़धार की चोटी, मी र्ंगाइर्ी मजन्दर पांवटा 
िाहहब का गुरुद्वारा आहद इि के्षत्र में आने वाले िैलासनयों का मन मोह लेिे है। यह के्षत्र आलू, लहिुन िथा अदरक की खेिी के 

सलए प्रसिद्ध है। इिका के्षत्रफल लगर्ग 2825 वगत है। जिला सिरमौर में यमुना, िौि व सगरी नदी बहिी है। सगरी नदी जिला 
सिरमौर की प्रमुख नदी है। यह सिरमौर जिले में 55 मील बहिे हुए इि जिले को बराबर दो र्ागों में बाटिी है- सगरीआर के्षत्र 

िथा सगरीपार । नाहन में िब रािधानी गई िो रािस्व की ववृद्ध के सलए सगरीआर के्षत्र मैं बिने का पहटयाला, िालन्धर व 

होसशयारपुर के ग्रामीर् लोगों का िफल प्रयत्न रहा। इिीसलए आि र्ी इि र्ाग में ववसर्न्न िमुदाय व मत्तों के लोग बििे है, 
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जिनकी अलग र्ाषाए,ं परम्पराएं है। हकन्िु सगररपार के्षत्र पूरी िरह पहाड़ी के्षत्र है िथा सिरमौर का हाटी िमुदाय सगररपार के्षत्र 

में सनवाि करिा है। अनुिूसचि िनिासि का दिात हासिल करने िे अर्ी र्ी वंसचि हहमाचल प्रदेश के जिला सिरमौर के सगररपार 

के्षत्र में बिे इि कबीले को प्राचीन काल िे ही हाटी नाम िे िाना िािा है। 

2. हाटी के्षत्र का िजक्षप्त पररचय 

2.1 शाजददक अथत 

‘हाटी’ शदद सगररपार के्षत्र के सनवासियों की वबक्री और खरीद पर कें हिि अनुठी  परम्परा में सनहहि है िोहक ‘हाट’ शदद िे 

सनकला है । हाटी िमुदाय के लोग बािार को स्थानीय र्ाषा में ‘हाट’ कहकर बुलािे थे। प्राचीन िमय में सगररपार के्षत्र के लोग 

िमूह के रूप में आवश्यक वस्िुओं की खरीद करने के सलए वषत में एक या दो बार िमीपविी बािार ( िोहक मैदानों में जस्थि 

थे) में िािे थे । व्यापारी लोग इन्हें हकिी स्थान या िासि के नाम िे िम्बंसधि न करके ‘हाटी’ के नाम िे िम्बोसधि करिे थे 

। ‘हाट’ शदद का वर्तन िी दलुाराम चौहान द्वारा सलखी पुस्िक “सशगुतल महहमा” में र्ी समलिा है। िी सशरगलु महाराि और 

उनके भ्रािा चन्िेश्वर महाराि िरकार के आदेश पर हदल्ली िाने के सलए अपनी िैयारी कर ही चकेु थे हक प्रिा के 30-40 आदमी 
उनके िाथ ‘हाट’ ( दकुान िे िामान लेने हेिु ) के सलए िैयार हो गए। 

2.2 र्ौगोसलक पषृ्ठर्ूसम 

हाटी िमुदाय सिरमौर जिला के पहाड़ी सगरीपार के्षत्र में बिा है। वितमान में जिला सिरमौर की पांच िहिीले सशलाई, िंगड़ाह 

कमराऊ, रािगढ़, नौहराधार और उप-िहिीले हररपुरधार, रोहनाट िथा पांवटा िाहहब की कुछ पंचायिों में हाटी िमुदाय के 

लोग वाि कर रहे है। इि के्षत्र के सनवािी अपनी िमदृ्ध परम्पराओ ंको ववकसिि करने में अपनी ववशेष र्ूसमका सनर्ािे रहे हैं। 
यही कारर् है हक यहां के सनवासियों के िाथ-िाथ र्ारि िरकार र्ी इि के्षत्र की िंस्कृसि को िंिोए रखने िथा इि के्षत्र के 

ववकाि के सलए इिे अनुिूसचि िनिासि के्षत्र के दायरे में लाने का ववचार कर रही है। 

2.3 हाटी िंस्कृसि 

हाटी के्षत्र के लोग पररिमी िथा र्ोले है िो मुख्यिः लकड़ी पत्थरों िथा गोबर-समट्टी के गारे िे बने पारम्पाररक घरों में रहिे 

हैं। वितमान में यािायाि की िुववधा होने के पश्चाि इि के्षत्र में रेि-िीमेंट िे बने मकानों का प्रचलन िोरों पर है। इि के्षत्र के 

लोगों का मुख्य व्यविाय कृवष है । हाटी के्षत्र की प्रमुख फिलें गेहू, मक्की, िौ, धान, अदरक, लहिून, मटर, टमाटर आलू 
इत्याहद हैं। कृवष के िाथ-िाथ यहा ंके लोग पशु-पालन की ओर र्ी रुझान रखिे हैं । घी-दधू की इि के्षत्र में कोई कमी नहीं है। 
इि के्षत्र के लोगों ने िंयुक्त पररवार, हला (िहकाररिा) आहद ऐिी प्रथायें आि र्ी ववद्यमान हैं, जिनिे िहयोग की र्ावना को 
सनरन्िर बढ़ावा समलिा रहिा है । हाटी के्षत्र के सनवासियों की वेशर्ूषा अन्य के्षत्र की वेशर्ूषा िे वबल्कुल अलग है। यहा ंकी 
औरिे सिर पर ढाटू (रूमाल के िैिा कपड़ा) बांधिी है। िादे िूट-िलवार के ऊपर िदरी (वबना बािू के कोट िैिा पहनिी हैं । 
पुरुषों में ‘लोइया’ का प्रचलन हैं। सिरमौर जिले के प्रसिद्ध ‘ठोड़ा नतृ्य’ के दौरान इिे पहनना असनवायत माना िािा हैं। हाटी 
िमुदाय के लोगों का खानपान यहां की िलवाय ुके अनुकूल रहिा है। आमिौर पर लोग मक्की व गेंहू रोटी, हरी िदिी िथा 
िाथ में दही-लस्िी के प्रसि ववशेष लगाव रखिे हैं। इिके अलावा िीि-त्योहारों पर अिकली, आटा-घी, गुल्टी (मािं). खीर-

पटान्डे, धरोटी-र्ाि िीडकू, खोबले, शुचावले लूशके, वबलोई (कंचन), ििू सधन्दडे इत्याहद बनाऐ िािे हैं। हाटी के्षत्र के लोगो में 
धासमतक रीसि-ररवाि िथा मान्यिाएं कूट-कूट कर र्री हैं। आि र्ी वहां पर आहदम परम्पराओं के अशं ववद्यमान है। प्रत्येक 
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गांव में कम-िे-कम एक मजन्दर िो अवश्य बनाया गया है जििे देवालय’ या ‘देवटी’ कहा िािा है। लोगों के िीवन के प्रत्येक 

पहलु के िाथ धासमतक र्ावनाएं िुड़ी रहिी हैं। कई बीमाररयों का इलाि मन्त्रों व िाद-ूटोनों द्वारा करवाना, पे्रि आत्माओं को 
दरू र्गाने के सलए पूिा करना, मशान िगाना इत्याहद प्रहक्रयाऐं इि बाि की गवाह है हक आि र्ी इि के्षत्र के लोग देवी-
देविाओं में पूरी िरह सनष्ठा रखिे हैं। इि के्षत्र में बने मजन्दर धासमतकिा के िाथ-िाथ पयतटन स्थसलयों के रूप में र्ी अपना 
महत्व रखिे हैं। 

2.4 हाटी िमुदाय का लोक िंगीि 

र्ौगोसलक दगुतमिा एवं आसथतक रूप िे वपछड़ा के्षत्र होने के बाविूद र्ी सगरीपार का हाटी के्षत्र िांस्कृसिक व िांगीसिक दृवि िे 

अत्यसधक िमदृ्ध है। इि के्षत्र का िंगीि पीढ़ी-दर-पीढ़ी सनरन्िर आगे बढ़ रहा है यहां के पारम्पररक लोक गीि पीहढ़यों को 
लांघकर वितमान में र्ी ज्यों के त्यों गाये बिाए िािे हैं। पारम्पररक लोक गीिों के िाथ िंगि में पारम्पररक लोक वाद्यों हुडक, 

ढोल, नगाड़ा, दमानू ढोलक का वादन हकया िािा है। हाटी के्षत्र के प्रचसलि पारम्पररक गीि यहां के लोगों की रगों में बिे हुए 

हैं। यहा ंका मुिरा, ढीली नाटी, हारुल, पराि व दीपक नतृ्य देशर्र में प्रसिद्ध है। प्राचीन िमय में गाए िाने वाले गीि आि र्ी 
ज्यों के त्यो गाए बिाए िािे है उदाहरर् के सलए परम्परागि मुिरा गीि ‘दासिया’ आि र्ी उिी शदु्धिा के िाथ गाया िािा 
है िैिे प्राचीन िमय में गाया िािा था । इि गीि के बोल इि प्रकार हैं- 

मोरू दी िािी दासिया बानों दी धरुी घुघिी 

िुए री बािी दासिया, गांव दी लागी मानलों । 

िुए री बािी दासिया, चारों शो चार रूवपया 

घीयों रा टीनों दासिया चार शो हारा रूवपया है। 

र्ावाथत: प्रस्िुि नाटी में दासिया नामक व्यवक्त ने िुए में अपना िब कुछ खो देिा है िथा अन्ि में इि बुरी लि के कारर् अपनी 
िान र्ी गवां बैठिा है। 

इि गीि में ठेठ सिरमौरी बोली के शददों का प्रयोग हकया गया है। 

2.5 वितमान में हाटी के्षत्र के लोक-गीिों की जस्थसि 

लोक-गीिों के िाथ ढोल, हुड्डक, ढोलक, दमानु के िाथ िबला, ऑक्टोपैड, कैसियो और सगटार का प्रयोग हकया िािा है। िहां 
पारम्पररक लोक गीिों में स्वर, लय िथा र्ाषा शैली की शुद्धिा पर ववशेष ध्यान हदया िािा है वहीं कुछ नवसनतसमि गीिों में 
हहन्दी व पंिाबी र्ाषा का इस्िेमाल देखने के समलिा है। वववाह अविर पर शांि-गीि, िेहरा गीि, बटना व िेलवान के गीि 

धाम के िमय शीठने गीि आहद के अलावा िहां प्रत्येक रस्म पर कोई न कोई गीि गाया िािा था, वही ंआि इनमें िे कुछ 

नाममात्र गीि ही िुनाई पड़िे है। वववाह िथा अन्य शुर् अविरों पर िहााँ पडुऐ के गीि िैिे कुछ िंस्कार गीि आि र्ी िुनाई 

पड़िे है िो वहीं डीिे पर आधसुनक िमय के गानों पर र्ी लोग खबू सथरकिे है। 

इिके अलावा र्ी इि के्षत्र के लोक िंगीि में कई बदलाव हुए है । इि प्रकार कहा िा िकिा है हक आधसुनकिा की दौड़ में 
पारम्पररक लोकवाद्य एवं लोक-गीिों का िमय रहिे िंरक्षर् व िंग्रहर् नहीं हकया गया िो यह अपना परम्परागि रूप खो देगें। 
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