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^Hkkjr esa ySafxd lekurk ,oa lrr fodkl y{;* 

 

1- MkW- izhfr dalkjk 

lgk- izk/;kid] vFkZ”kkL=] 

 

2- MkW- vfurk nhf{kr 

lgk- izk/;kid] vFkZ”kkL=] 

“kk- nw-c- efgyk egkfo|ky;] 

jk;iqj] NÙkhlx<+ 

 
“kks/k lkjka”k & 

 

 ySafxd lekurk dk vFkZ lekt esa efgyk rFkk iq:’k ds leku vf/kdkj] nkf;Ro rFkk jkstxkj ds voljksa ds ifjizs{; esa gSA la;qDr 

jk’Vª }kjk viuk, x, 17 lrr fodkl y{;ksa ¼,lMhlh½ esa ls ^ySafxd lekurk* 5oka y{; gSA Hkkjr dk lafo/kku Hkh viuh izLrkouk] ekSfyd 

vf/kdkjksa vkSj jkT; ds uhfr funsZ”kd fl)karksa ds rgr ySafxd lekurk ds fl)kar dks ekU;rk nsrk gSA 

 Hkkjr dk ySafxd varj dbZ fodkl”khy ns”kksa ds ihNs gSA Hkkjr esa ySafxd vlekurk ds fofHké {ks=ksa esa lkekftd] vkfFkZd vkSj 

jktuhfrd {ks= ds lkFk oSKkfud {ks=] euksjatu {ks=] fpfdRlk {ks= vkSj [ksy {ks= izeq[k gSaA ijaijkxr :i ls Hkkjr esa efgykvksa dks detksj 

oxZ ds :i esa ns[kk tkrk jgk gSA os ?kj vkSj lekt nksuksa txgks ij “kks’k.k] vieku vkSj Hksn&Hkko ls ihfM+r gksrh gSaA fo”o vkfFkZd ea= 

¼2019 fjiksVZ½esa dgk x;k gS fd nqfu;k iw.kZ ySafxd lekurk ls 100 lky nwj gSA vr% izLrqr “kks/k i= esa lsa Hkkjr esa ySafxd vlekurk ds 

dkj.kksa dk fo”ys’k.k fd;k x;k gS] rFkk lkFk gh la;qDr jk’Vª la?k }kjk lrr~ fodkl y{; ds ik¡pos y{; ds :i esa ?kksf’kr ySafxd lekurk 

y{; dks izkIr djus gsrq vko”;d lq>koksa dks izLrqr fd;k x;kA 

 

dqath “kCn %& ySafxd lekurk] lrr fodkl y{;A  

 
izLrkouk & 

 

ySafxd lekurk dk vFkZ lekt esa efgyk rFkk iq:’k ds leku vf/kdkj] nkf;Ro rFkk jkstxkj ds voljksa ds ifjizs{; esa 

gSA lekurk ,d lqanj vkSj lqjf{kr lekt dh uhao gS] ftl ij fodkl :ih bekjr cukbZ tk ldrh gSA fdlh Hkh lekt 

vkSj jk’Vª ds fy;s ySafxd lekurk vko”;d gSA ;g u dsoy ,d ekSfyd ekuo vf/kdkj gS] cfYd ,d “kkafriw.kZ] le`) 

vkSj LFkkbZ fo”o ds fy, ,d iwoZ “krZ gSA Hkkjr lfgr fo”o Lrj ij dbZ ns”k 2016 esa la;qDr jk’Vª la?k }kjk “kq: fd;s 

x, lrr~ fodkl y{;ksa dks iwjk djus gsrq lger gq, gSa] ftlesa fodkl ds vkfFkZd] lkekftd vkSj i;kZoj.k  laca/kh 

vk;keksa dks lekfgr fd;k x;k gSA bldk mÌs”; ^lcdk lkFk lcdk fodkl* dh ewy Hkkouk ls izsfjr gSA oSf”od xjhch 

dk mUewyu vkSj vkfFkZd fodkl dks c<+kok nsuk ,d izeq[k y{; gSA 

lrr~ fodkl y{; 2030 ,tsaMs esa 17 y{; vkSj 169 mÌs”; “kkfey gSaA y{; 5 ^^efgyk&iq:’k lekurk gkfly djus vkSj 

lHkh efgykvksa ,oa yM+fd;ksa dks l”kDr cukus* ls tqM+k ,d y{; gS] iwjs gh ,tsaMs esa efgyk&iq#’k lekurk dks eq[;/kkjk 

esa yk;k x;k gSA ySafxd lekurk ds lkFk lrr~ fodkl y{;&5 dks vU; y{;ksa dks izkIr djus ds fy;s ,d egÙoiw.kZ 

y{; ds :i esa ns[kk tkrk gSA 

ySafxd lekurk ls lacaf/kr lrr fodkl y{;&5 esa 9 y{; vkSj 14 ladsrd gSa ftld mÌs”; efgykvksa vkSj yM+fd;ksa 

dks leku vf/kdkj] dk;ZLFky ij HksnHkko ;k fdlh vkSj fgalk lfgr HksnHkko ds fcuk eqDr jgus ds volj iznku djuk 

gS] ;g ySafxd lekurk gkfly djus vkSj lHkh efgykvksa vkSj yM+fd;ksa dks l”kDr cukus ds fy, gSA 

 

“kks/k dk mÌs”; % 

1- Hkkjr esa ySafxd vlekurk dk fo”ys’k.k djukA 

2- ySafxd lekurk ds fy, rdZlaxr lq>ko izLrqr djukA 
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“kks/k izfof/k & 

 

izLrqr “kks/k v/;;u f}rh;d leadks ij vk/kkfjr gSA leadks dk ladyu jk’Vªh; ,oa varjkZ’Vªh; i=&if=dkvksa] izdkf”kr 

“kks/k vkys[k] lekpkj i=] iqLrdksa] ljdkjh izfrosnu] izdk”ku ,oa osclkbV d iz;ksx fd;k x;k gSA leadks ds fo”ys’k.k 

gsrq izfr”kr] vkSlr ,oa Øe i)fr dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

ySafxd lekurk ij la;qDr jk’Vª ds lrr y{; dks izkIr djuk Hkkjr dks fodflr Hkfo’; dh vksj ys tkus ds fy, 

vko”;d gSA ySafxd lekurk lHkh ds fy, vfuok;Z gS] D;ksafd dksbZ Hkh lekt vkfFkZd] jktuhfrd ;k lkekftd :i ls 

fodflr ugha gks ldrk gS tc mldh vk/kh vkcknh dks njfdukj d fn;k tk,A vkSj ;g lkoZHkkSfed okLrfodrk gSA 

 

ySafxd vlekurk ls rkRi;Z 

 

ySafxd vlekurk d rkRi;Z ySafxd vk/kkj ij efgykvksa ds lkFk HksnHkko ls gSA ijaijkxr :i ls lekt esa efgykvksa dks 

detksj oxZ ds :i esa ns[kk tkrk gSA os ?kj vkSj lekt nksuksa txgksa ij “kks’k.k] vieku vkSj Hksn&Hkko ls ihfM+r gksrh 

gSaA fo”o vkfFkZd eap ¼2019 fjiksVZ½ esa dgk x;k gS fd nqfu;k iw.kZ ySafxd lekurk ls 100 lky nwj gSA vQlksl dh 

ckr gS fd Hkkjr d ySafxd varj dbZ fodkl”khy ns”kksa ls ihNs gSA 

ySafxd vlekurk vkt Hkh fo”o esa O;kIr gSA ;g Je dh mRikndrk vkSj Je vkoaVu dh n{krk dks de djrh gS] 

ftlls lalk/kuksa dk vleku forj.k rst gks tkrk gSA ;g xjhch ds xSj&ekSfnzd igyqvksa] lqj{kk] volj vkSj l”kfDrdj.k 

dh deh esa Hkh ;ksxnku nsrk gS tks iq#’kksa vkSj efgykvksa nksuksa ds fy, thou dh xq.koÙkk dks de djrk gSA 

eSdsath dh gky esa vkbZ fjiksVZ esa [kqyklk gqvk gS fd fo”o esa iq#’kksa dks ftl in ij ftl dke ds fy, lkS #i, feyrs 

gSa] efgykvksa dks mlh in ij mlh dke ds fy, dsoy 73 #i, gh fn, tkrs gSaA ;kuh iq#’kksa ds eqdkcys efgykvksa dk 

osru 27 izfr”kr de gksrk gSA 

Hkkjr esa efgykvksa dks fo”o ds vkSlr ls Hkh nks izfr”kr de osru feyrk gSA ;kuh iq#’kksa dks lkS :i, feyrs gSa rks 

efgykvksa dks ek= 71 #i,A fjiksVZ crkrh gS fd Hkkjr ds lcls T;knk i<+s&fy[ks jkT; dsjy esa ;g varj ;k HksnHkko 

lokZf/kd gSA lkaf[;dh foHkkx ds vuqlkj dsjy ds xk¡oksa esa iq#’kksa dk vkSlr ikfjJfed 842 #i, jkst gSA blds eqdkcys 

efgykvks ek ikfjJfed ek= 434 #i, jkst gh gSA 

 

Hkkjr esa ySafxd vlekurk ds dkj.k & 

 

ikfjokfjd ftEesnkfj;k¡ efgykvksa dks vius dke ls jksdrh gSa vkSj dbZ ckj rks dke gh NqM+ok nsrh gSaA tcfd iq#’k ds 

ikl efgykvksa dh ctk; ikfjokfjd ftEesnkfj;k¡ cgqr de gksrh gSaA lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd izxfr ds ckotwn 

orZeku Hkkjrh; lekt esa fir`lÙkkRed ekufldrk tfVy :i esa O;kIr gSA blds dkj.k efgykvksa dks vkt Hkh ,d 

ftEesnkjh le>k tkrk gSA efgykvksa dks lkekftd vkSj ikfjokfjd #f<+;ksa ds dkj.k fodkl ds de volj feyrs gSa] 

ftlls muds O;fDrRo dk iw.kZ fodkl ugha gks ikrk gSA 

Hkkjr esa vkt Hkh O;kogkfjd Lrj ¼oS/kkfud Lrj ij loksZPp U;k;ky; ds vkns”kkuqlkj laifÙk ij efgykvksa dk leku 

vf/kdkj gS½ ij ikfjokfjd laifÙk ij efgykvksa dk vf/kdkj izpyu esa ugha gS blfy;s muds lkFk foHksndkjh O;ogkj 

fd;k tkrk gSA jktuhfrd Lrj ij iapk;rh jkt O;oLFkk dks NksM+dj mPp oS/kkfud laLFkkvksa esa efgykvksa ds fy;s fdlh 

izdkj ds vkj{k.k dh O;oLFkk ugha gSA 

o’kZ 2017&18 ds uohure vkf/kdkfjd vkof/kd Je cy losZ{k.k (Periodic Labour Force Survey) ds vuqlkj] Hkkjrh; 

vFkZO;oLFkk esa efgyk Je “kfDr (Labour Force) vkSj dk;Z lgHkkfxrk (Work Participation) nj de gSA ,slh 

ifjfLFkfr;ksa esa vkfFkZd ekinaM ij efgykvksa dh vkRefuHkZjrk iq#’kksa ij cuh gqbZ gSA ns”k ds yxHkx lHkh jkT;ksa esa o’kZ 

2011&12 dh rqyuk esa o’kZ 2017&18 esa efgykvksa dh dk;Z lgHkkfxrk nj esa fxjkoV ns[kh xbZ gSA bl fxjkoV ds foijhr 

dsoy dqN jkT;ksa vkSj dsanz”kkflr izns”kksa tSls e/; izns”k] v#.kkpy izns”k] paMhx<+ vkSj neu&nho esa efgykvksa dh dk;Z 

lgHkkfxrk nj esa lq/kkj gqvk gSA efgykvksa }kjk ifjokj ds [ksrksa vkSj m|eksa ij dk;Z djus dks rFkk ?kjksa ds Hkhrj fd;s 

x, voSrfud dk;ksZ dks ldy ?kjsyw mRikn esa ugha tksM+k tkrk gSA 
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“kSf{kd dkjd tSls ekudksa ij efgykvksa dh fLFkfr iq#’kksa dh vis{kk detksj gSA gkyk¡fd yM+fd;ksa ds “kSf{kd ukekadu esa 

fiNys nks n”kdksa esa o`f) gqbZ gS rFkk ek/;fed f”k{kk rd ySafxd lekurk dh fLFkfr izkIr gks jgh gS ysfdu vHkh Hkh mPp 

f”k{kk rFkk O;kolkf;d f”k{kk ds {ks= esa efgykvksa dk ukekadu iq#’kksa dh rqyuk esa dkQh de gSA  

la;qDr jk’Vª dh fjiksVZ ds vuqlkj] vxj ekStwnk j¶rkj ls Hkh tkjh jgk rc Hkh jk’Vªh; jktuhfr esa yhMjf”ki dh Hkwfedk 

esa efgykvksa dks iq#’kksa dks leku izfrfuf/kRo ikus ds fy, vHkh   40 lky vkSj yxsaxs] lky 2015 esa jk’Vªh; laln esa 

efgykvksa dh fgLlsnkjh 22-4 Qhlnh Fkh tcfd 2022 esa ;g c<+dj 26-2 Qhlnh rd gh igqap ik;k] 2019 esa fo”o esa 

dqy jkstxkj esa efgykvksa dh fgLlsnkjh 39 Qhlnh Fkh  ysfdu lky 2020 esa 45 Qhlnh efgykvksa dh ukSdjh pyh xbZ] 

15 lky ls vf/kd mez dh gj 4 esa ls 1 efgyk dks viuh ftanxh esa de ls de ,d ckj vius lkFkh ls fgalk dk 

lkeuk djuk iM+rk gSA lky 2020 esa ;g la[;k 64-1 djksM+ FkhA ySafxd vlekurk ds fofHké {k=ksa esa lkekftd] vkfFkZd 

vkSj jktuhfrd {ks= ds lkFk oSKkfud {ks=] euksjatu {ks=] fpfdRlk {ks= vkSj [ksy {ks= izeq[k gSaA 

 

Hkkjr esa ySafxd lekurk ,oa lrr fodkl y{; & 

 

uhfr vk;ksx us 2030 lrr fodkl y{;ksa dks ykxw djus dh fn”kk esa Hkkjr ds jkT;ksa vkSj dsanz “kkflr izns”kksa }kjk dh 

xbZ izxfr dh fjiksVZ tkjh dh ftldk mÌs”; ns”k] mlds jkT;ksa vkSj dsanz”kkflr izns”kksa dh lkekftd] vkfFkZd vkSj 

i;kZoj.kh; fLFkfr ij ,d lexz ǹf’Vdks.k iznku djuk gSAbls lHkh Hkkjrh; jkT;ksa vkSj dsanz”kkflr izns”kksa ds izn”kZu dk 

lexz ewY;kadu iznku djus vkSj usrkvksa vkSj ifjorZu fuekZrkvksa dks lkekftd] vkfFkZd vkSj i;kZoj.kh; ekinaMksa ij muds 

izn”kZu dk ewY;kadu djus esa enn djus ds fy, fMtkbu fd;k x;k gSA bldk mÌs”; 2030 ds fy, lrr fodkl y{; 

dh fn”kk esa Hkkjr vkSj mlds jkT;ksa dh izxfr dks ekiuk gSA 

lrr fodkl y{; ds 17 y{;ksa esa 5oka y{; ySafxd lekurk ls lacaf/kr gS] ftlesa ukS y{; vkSj 14 ladsrd gSa& 

1- gj txg lHkh efgykvksa vkSj yM+fd;ksa ds f[kykQ lHkh izdkj ds HksnHkko dks lekIr djukA 

2- efgykvksa vkSj yM+fd;ksa dh fgalk vkSj “kks’k.k dks lekIr djukA 

3- cky fookg] le;iwoZ fookg vkSj tcju fookg vkSj efgyk tuukax fod`fr tSlh gkfudkjd izFkkvksa dks lekIr 

djukA 

4- voSrfud ns[kHkky dk ewY; c<+kuk vkSj lk>k ?kjsyw ftEesnkfj;ksa dks c<+kok nsukA 

5- usr`Ro vkSj fu.kZ; ysus esa efgykvksa dh iw.kZ Hkkxhnkjh lqfuf”pr djukA 

6- lkoZHkkSfed iztuu vf/kdkjksa vkSj LokLF; rd igqap lqfuf”pr djukA 

7- efgykvksa ds fy, vkfFkZd lalk/kuksa] laifÙk ds LokfeRo vkSj foÙkh; lsokvksa ds leku vf/kdkj dks c<+kok nsukA 

8- izkS|ksfxdh ds ek/;e ls efgykvksa ds l”kfDrdj.k dks c<+kok nsukA 

9- ySafxd lekurk ds fy, uhfr;ksa dks viukuk] etcwr djuk vkSj dkuwu ykxw djukA 

rkfydk 

lrr fodkl y{;&5 

ySafxd lekurk dh fn”kk esa Hkkjr dh izxfr 

 ladsrd y{;  izkfIr 

1 lwphc) daifu;ksa esa funs”kd eaMy lfgr izca/kdh; inksa ij efgykvksa 

dk vuqikr 

250 190 

2 ifjpkyu Hkwfe tksr fyax ds vuqlkj 

¼efgyk lapkfyr ifjpkyu tksr dk izfr”kr½ 

50 13-96 

3 orZeku esa 15&19 o’kZ dh vk;q dh fookfgr efgykvksa dk izfr”kr 

ftudh ifjokj fu;kstu ds vk/kqfud rjhdksa dh ekax iwjh gks pqdh gS 

100 72 

4 Efgykvksa ds fo#) vijk/kksa dh nj 0 62-4 

5 os efgyk,a ftUgksaus o’kZ ds nkSjku ifr ;k mlds fj”rsnkjksa }kjk 

Øwjrk@”kkjhfjd fgalk dk vuqHko fd;k gks 

0 19-54 

6 fu;fer osru@osruHkksxh deZpkfj;ksa ds chp izkIr efgyk ls iq#’k 

vkSlr osru@osru vk; dk vuqikr 

1 0-74 

7 jkT; fo/kku lHkk esa dqy lhVksa ij fuokZfpr efgykvksa dk izfr”kr 50 8-46 
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8 tUe ds le; fyaxkuqikr 950 899 

9 efgyk & iq#’k Je cy Hkkxhnkjh nj ¼,y,Qihvkj½ dk vuqikr 

¼15&59 o’kZ½ 

1 0-33 

Source – SDG, INDIA – INDEX, NITI AYOG. 

 

Rkfydk ls Li’V gS fd ySafxd lekurk lrr fodkl y{; ds fofHké ladsrdks dh fn”kk esa Hkkjr dks dkQh iz;kl djus 

gksasasxsA 

 

Hkkjr esa ySafxd vlekurk dks lekIr djus ds iz;kl & 

 

Hkkjr ds fodkl laca/kh vusd y{;ksa dks lrr fodkl y{;ksa esa “kkfey fd;k x;k gSA Hkkjr esa dk;kZfUor fd, tk jgs 

vusd dk;ZØe lrr fodkl y{;ksa ds vuq:i gSa] ftuesa esd bu bafM;k] LoPN Hkkjr vfHk;ku] csVh cpkvks&csVh i<+kvksa] 

jk’Vªh; xzkeh.k is;ty dk;ZØe] jk’Vªh; LokLF; fe”ku] iz/kkuea=h vkokl ;kstuk&xzkeh.k vkSj “kgjh nksuksa] iz/kkuea=h d`f’k 

flapkbZ ;kstuk “kkfey gSaA blds vykok vf/kd ctV vkoaVuksa ls cqfu;knh lqfo/kkvksa ds fodkl vkSj xjhch lekIr djus 

ls tqM+s dk;ZØeksa dks c<+kok fn;k tk jgk gSA 

leFkZ lekt ds fy, lrr fodkl ds rhu O;kid vk/kkj LraHkksa & yksx] /kjrh vkSj le`f) & dks /;ku esa j[kuk pkfg, 

A bldk O;kid mÌs”; ^dksbZ Hkh ihNs u NwVs* gks] ^fdlh dks ihNs ugha NksM+us* dh izfrKk ds ek/;e ls] ns”kksa us lcls 

ihNs jgus okyksa ds fy, rsth ls izxfr djus ds fy, izfrc)rk trkbZ gSA lrr fodkl y{; 5 dk mÌs”; efgykvksa vkSj 

yM+fd;ksa dks leku vf/kdkj] dk;ZLFky ij HksnHkko ;k fdlh vkSj fgalk lfgr HksnHkko ds fcuk eqDr jgus ds volj iznku 

djuk gSA ;g ySafxd lekurk gkfly djus vkSj lHkh efgykvksa vkSj yM+fd;ksa dks l”kDr cukus ds fy, gSA 

lekt dh ekufldrk esa /khjs&/khjs ifjorZu vk jgk gS ftlds ifj.kkeLo:i efgykvksa ls lacaf/kr eqÌks ij xaHkhjrk ls 

foe”kZ fd;k tk jgk gSA rhu rykd] gkt+h vyh njxkg esa izos”k tSls eqÌksa ij ljdkj rFkk U;k;ky; dh lfØ;rk ds 

dkj.k efgykvksa dks mudk vf/kdkj iznku fd;k tk jgk gSA 

jktuhfrd ds {ks= esa oSf”od ySafxd varjky lwpdkad & 2020 ds jktuhfrd l”kDrhdj.k vkSj Hkkxhnkjh ekud ij vU; 

fcanqvksa dh vis{kk Hkkjr dks 18ok¡ LFkku izkIr gqvkA eaf=eaMy esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh igys ls c<+dj 23% gks xbZ gS 

rFkk blesa Hkkjr fo”o esa 69osa LFkku ij gSA 

^csVh cpkvks csVh i<+kvksa*] ^ou LVkWi lsaVj ;kstuk*] ^efgyk gsYiykbu ;kstuk* vkSj ^efgyk “kfDr dsanz* tSlh ;kstukvksa 

ds ek/;e ls efgyk l”kDrhdj.k dk iz;kl fd;k tk jgk gSA bu ;kstukvksa ds fØ;kUo;u ds ifj.kkeLo:i fyaxkuqikr 

vkSj yM+fd;ksa ds “kSf{kd ukekadu esa izxfr ns[kh tk jgh gSA vkfFkZd {ks= esa vkRefuHkZjrk gsrq eqnzk vkSj vU; efgyk dsafnzr 

;kstuk,¡ pykbZ tk jgh gSaA 

 

lq>ko & 

1- ckfydk f”k{kk dks izkFkfedrk nsuh pkfg,A 

2- ySafxd lekurk ds mÌs”; dks gkfly djuk tkx:drk dk;ZØeksa ds vk;kstu djukA 

3- ySafxd lekurk dk lw= Je lq/kkjksa vkSj lkekftd lqj{kk dkuwuksa futh vkSj vlaxfBr {ks= esa Hkh l[rh ls ykxw 

djuk gksxkA 

4- ySafxd vlekurk dks nwj djus ds fy;s dkuwuh izko/kkuksa ds vykok ns”k ds ctV esa tasMj ctfVax t+fj;s efgyk 

l”kDrhdj.k rFkk f”k”kq dY;k.k ds fy;s /ku vkoaVu djuk gksxkA tsaMj ctfVax vkSj lekftd lq/kkjksa ds ,dhd̀r 

iz;kl ls gh Hkkjr dks ySafxd vlekurk ds ca/kuksa ls eqDr fd;k tk ldrk gSA 

 

fu’d’kZ & 

 

mijksDr v/;;u ls ge dg ldrs gSa fd Hkkjr tSls fofo/krk okys ns”k esa lrr fodkl y{; gkfly djuk fuf”pr :i 

ls ,d dfBu dk;Z gksxk] ysfdu ;g vlaHko ugha gSA gesa izkFkfedrkvksa dks Li’V :i ls igpkuus] LFkkuh; :i ls 

izklafxd vkSj tu & dsafnzr fodkl uhfr;k¡ ,oa et+cwr Hkkxhnkjh cukus dh vko”;drk gSA ljdkj dks izHkko ij ut+j 

j[kus vkSj ewY;kadu djus rFkk lQy gLr{ksiksa dks c<+kus ds fy;s ,d dsafnzr ;kstuk dh Hkh vko”;drk gSA 
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