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साराांश 

मनुष्यों में अपने विचारों का आदान प्रदान करने का एकमात्र माध्यम भाषा है। माध्यममक स्तर पर भाषा 
के अमिगम हेतु बहुत सांिेदी उपागम का उपयोग अत्यांत प्रभािशाली मसद्ध हुआ है। प्रस्तुत शोि में 
माध्यममक स्तर के कक्षा सातिीां के विद्यामथियों की भाषा प्रिीणता पर एक अध्ययन ककया गया। इस 
उदे्दश्य की पूमति हेतु कहांदी माध्यम से कक्षा सातिीां के 80 विद्यामथियों का यादृच्छिक विमि द्वारा चयन 
ककया गया। इन चयमनत विद्यामथियों को दो समूहों में विभाच्ित ककया गया च्िसमें 40 मनयांवत्रत समूह के 
विद्याथी एिां 40 प्रयोगात्मक समूह के विद्याथी शाममल थे। मनयांवत्रत समूह के चयमनत विद्यामथियों को 
पारांपररक विमि द्वारा भाषा का मशक्षण कदया गया एिां प्रयोगात्मक समूह के विद्यामथियों को विमभन्न बहु 
सांिेदी उपागमों द्वारा भाषा मशक्षण कदया गया। दोनों ही समूह के विद्यामथियों के प्राप्त पश्च पररणामों के 
अिलोकन से यह ज्ञात होता है कक मनयांवत्रत समूह एिां प्रयोगात्मक समूह के विद्यामथियों के मानों में अांतर 
है। मनयांवत्रत समूह के विद्यामथियों में भाषा मशक्षण के प्रमत कम रुमच पाई गई िही प्रायोमगक समूह के 
विद्यामथियों में भाषा मशक्षण के प्रमत अमिक रुमच पाया गया  

प्रस्तािना 

भाषा को सामान्यतः िैचाररक आदान-प्रदान का माध्यम कहा िाता है। भाषा व्यवि के विचारों की 
अमभव्यवि का सिािमिक विश्वसनीय माध्यम है। यही नहीां िह हमारे व्यवित्ि के मनमािण, विकास, 

सामाच्िक-साांस्कृमतक पहचान का भी एक सािन है। भाषा के वबना मनुष्य अपूणि हैं , अतः प्रस्तुत शोिपत्र 
में कहांदी माध्यम के कक्षा सातिीां के विद्यामथियों की भाषा प्रिीणता पर एक अध्ययन ककया गया। 

 

बहुसांिेदी उपागम - 

बहु सांिेदी उपागम का अथि एक या एक से अमिक सांिेदी अगों का उपयोग कर सीखने की तकनीकी है। 
मनुष्य में 5 प्रमुख ज्ञानेंकियाां है। (देखना- आांखों से सुनना- कानों से स्पशि से सूचना नाक से और स्िाद 
सेना िीम से) िैसे बालक ककसी मचत्र को देखकर उसमें सच्मममलत भाि को अपने शब्दों में बोलता है 
पड़ता है तथा सुनता है कभी कभी उसमें बािा भी उत्पन्न होती है इसी कारण बालकों या िात्रों की इस 
समस्या को ध्यान में रखते हुए बहुसांिदेी उपागम का मशक्षण में उपयोग ककया िाता है। बहुिेदी उपागम 
विद्यामथियों में उत्पन्न होने िाली समस्याओां को पहचान कर उसे दरू करने की सबसे सरल ि उत्तम 
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प्रकिया है। बहुसांिेदी उपागम में विद्यामथियों की कमिोररयों को दरू करने के मलए विमभन्न श्रव्य दृश्य 
सामग्री यों का प्रयोग ककया िाता है च्िससे विद्यामथियों को सरलतम रूप से मशक्षा प्रदान की िा सके। 

भाषायी प्रिीणता- 

भाषा प्रिीणता इस बात की माप है कक ककसी व्यवि ने ककसी भाषा में ककतनी अछिी तरह महारत 
हामसल की है। भाषा प्रिीणता को ग्रहणशील और अमभव्यांिक भाषा कौशल, िाक्य रचना, शब्दािली, 
शब्दाथि, और अन्य के्षत्रों के सांदभि में मापा िाता है िो भाषा क्षमताओां को प्रदमशित करते हैं। 

भाषा प्रिीणता में मुख्य रूप से दो तत्ि शाममल होते हैं: 

 1. प्रिाह और 2. सटीकता  

1. प्रिाह: भाषा अमिगम में प्रिाह अत्यांत महत्िपूणि है िो उमचत एिां प्रभािी रूप से सांिाद करने के मलए 
आिश्यक है। यह भाषा के बोले या मलच्खत गए रूप का उपयोग करने की क्षमता है। प्रिाह के मलए 
शब्दािली और व्याकरण के उमचत ज्ञान की आिश्यकता होती है । भाषाप्रिाह से मनमनमलच्खत के्षत्रों में 
मनपुणता हामसल  की िा सकती है: 

पढ़ना: पुस्तकों को पढ़ने और समझने की क्षमता  

मलखना: मलच्खत क्षमता 

समझना: भाषा को समझने की क्षमता  

बोलना : भाषा के माध्यम से अपने विचारों को व्यि करने की क्षमता  

2. सटीकता: सटीकता से तात्पयि है कक मशक्षामथियों द्वारा भाषा प्रणाली के व्याकरण, उछचारण और शब्दों 
का उपयोग आकद। अन्य प्रकार से कहा िाए तो सटीकता काल, किया, सांज्ञा एिां सििनाम के रूपों और 
बोलचाल की भाषा के उमचत प्रयोग से है। 

सांबांमित शोि अध्ययन 

िुबान (2011) ने अांगे्रिी भाषा कौशल मसखाने के मलए बहुसांिेदी उपागम का उपयोग करके पाया कक 
मनयांवत्रत समूह (च्िन्हें बहु सांिेदी उपागम के उपयोग के वबना  मशक्षा दी गई) ि प्रायोमगक समूह (च्िन्हें 
बहुत सांिेदी उपागम  के उपयोग के साथ मशक्षा दी गई) के बीच पश्च परीक्षणों के प्राप्ताांकों में साथिक 
अांतर है। िोशी (2002) ने बहु सांिेदी मशक्षण उपागम का प्रभाि देखने में प्रयोगात्मक समूह के अमिक 
अांक पाये। ओबेद ( 2013) ने कक्षा 6िीां के अक्षमता िाले विद्यामथियों को बहुसिदेी उपागम से गच्णत 
पढ़ाया उन्होने प्रयोगात्मक समूह के पररणाम बेहतर पाये। गररमैला एिां श्रीमनिासन (2014) ने भी अपने 
शोि में प्राप्त बहुसांिेदी तकनीकी से अांगे्रिी भाषा प्रिीणता आती है। अरांगासामी (2014) ने ई लमनिंग के 
उपयोग का प्रभाि िात्रों के अांगे्रिी भाषा दक्षता पर  देखा। पररणाम से पता चलता है कक अांगे्रिी भाषा 
दक्षता में सुिार के मलए ई-लमनिंग का उपयोग आिश्यक है।अलहबाहबा  et al.(2016) ने शब्दािली 
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मशक्षण में भूममका मनभाने की रणनीमत की प्रभािशीलता पर अध्ययन ककया एिां पररणाम स्िरूप यह 
कहा िा सकता है कक रोल प्ले के द्वारा शब्दािली सीखने में सहायता ममलती है। 

समस्या कथन 

माध्यममक स्तर के विद्यामथियों की भाषायी प्रिीणता का अध्ययन। 

अध्ययन का उदे्दश्य 

कक्षा सातिीां के मनयांवत्रत ि प्रयोगात्मक समूह के विद्यामथियों की भाषा प्रिीणता के मलए पश्च परीक्षणों के 
प्राप्ताांकों का अध्ययन करना। 

पररकल्पना 

कक्षा सातिीां के मनयांवत्रत ि प्रयोगात्मक समूह के विद्यामथियों की भाषा प्रिीणता के मलए पश्च परीक्षणों के 
प्राप्ताांकों में साथिक अांतर नहीां पाया िायेगा। 

शोि अमभकल्प 

प्रस्तुत शोि पत्र में मनयांवत्रत एिां प्रयोगात्मक समूह के विद्यामथियों पर स्िमनममित प्रश्नािली का प्रशासन 
करने के उपराांत प्राप्त आांकड़ों पर टीमूल्य परीक्षण ककया गया। 

चर 

प्रस्तुत शोि पत्र में स्ितांत्र चर के रूप में भाषाई प्रिीणता को मलया गया। 

एिां परतांत्र चर के रूप में कक्षा सातिीां के िात्रों को मलया गया I 

न्यादशि 

प्रस्तुत शोि पत्र में न्यादशि के रूप में दगुि नगर के इांच्ललश माध्यम के विद्यालयों में से रामनगर के्षत्र के 
इांच्ललश विद्यालयों में से 80 विद्यामथियों का चयन यादृच्छिक विमि द्वारा ककया गया। इन विद्यामथियों को 
पुनः दो समूहों में बाांटा गया च्िसमें 40 मनयांवत्रत समूह एिां 40 प्रयोगात्मक समूह थे। इन चुने हुए कुल 
80 विद्यामथियों पर स्िमनममित भाषा प्रिीणता के उपकरण को प्रशामसत ककया गया। 
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सारणी िमाांक 01 

न्यादशि का वििरण 

समूह  पूिि परीक्षण स्ितांत्र चर 

 

पश्च परीक्षण 

मनयांवत्रत समूह िात्र T1 बहु  सांिेदी 
िीकियो मशक्षण 
विमि 

T5 

िात्राएां 
 

T2 बहु  सांिेदी 
िीकियो मशक्षण 
विमि 

T6 

प्रयोगात्मक 

समूह 

िात्र T3 परांपरागत 
मशक्षण विमि 

T7 

िात्राएां 
 

T4 परांपरागत 
मशक्षण विमि 

T8 

 

उपकरण 

सििप्रथम कहन्दी और अांगे्रिी माध्यम की कक्षा सातिीां के कहन्दी पाठ्यिमको देखकर उसमें शाममल 
व्याकरण का अध्ययन और विशे्लषण ककया। व्याकरण के अन्तगति िाक्य, समास, सांज्ञा, सििनाम, मात्राओां 
पयाियिाची, विलोम, मुहािरे का सेट का अध्ययन ककया गया और इनमें सांबांमित एक प्रश्नों को सेट तैयार 
ककया गया। च्िसमें बहुविकल्प 80 प्रश्न थे। इस प्रकार प्राथममक परीक्षण तैयार हुआ। इसे पूिि परीक्षण के 
मलए 9 विषय विशेषज्ञों को कदया गया। विषय विशेषज्ञों को परीक्षण का उदे्दश्य बताते हुए उसके प्रश्नों से 
सांबांमित सुझाि ि सुिार सांबांमित मनिेदन ककया गया। विशेषज्ञों के सुझाि के आिार पर परीक्षण में 
आिश्यक सांशोिन करने के उपराांत इसका प्राथममक ड्राफ्ट तैयार ककया गया तत्पश्चात ् इसका वप्रांट 
मनकलिाया गया। इस परीक्षण की भाषा ि कथनों की स्पष्टता तथा मनदेशों की स्पष्टता आकद के िाांच के 
मलए इसे कक्षा सातिीां के विद्यामथियों के िोटे समूह पर प्रशामसत ककया गया। इससे प्राप्त सुझािों के 
आिार पर सुिार करके परीक्षा का वप्रांट मनकाला गया परीक्षण का पद विशे्लषण करने के मलए इस प्रारूप 
को कक्षा सातिीां के 100 विद्यामथियों पर प्रशामसत ककया गया। परीक्षण का फलाांकन करने के पश्चात ्
पदविशे्लषण के मलए कैली (1939) ने अपनायी। सभी विद्याथी के परीक्षण के कुल प्राप्ताांको के अनुसार 
उछचतम से मनमनतम की ओर सुव्यिच्स्थत ककया गया इसमें से उपर के 27 प्रमतशत तथा नीचे के 27 
प्रमतशत विद्यामथियों को उछच ि मनमन समूह में रखा गया। उछच ि मनमन समूह बनाने के पश्चात प्रत्येक 
पदों के मलए उछच ि मनमन समूह के सही उत्तरों की गणना कर ली गई। कफर ककिनाई स्तर तथा 
विभेदन क्षमता ज्ञात करने के मलए स्टेनले की पद विशे्लषण विमि अपनाई गई। इस आिार पर कुि पद 
मनरस्त हो गये तथा अांमतम प्रारूप का वप्रांट मनकलिाकर आांकडे़ एकवत्रत ककए गए। प्रत्येक पद का 
ककिनाई स्तर तथा विभेदन इन्िेक्स पररमशष्ट में कदयागया है। 
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विश्वसनीयता 

ककसी परीक्षण की विश्वसनीयता उस परीक्षण के प्राप्ताांकों के बीच सांगतता की मात्रा है ( माशिल एिां हेल्स, 

1972 ) । प्रस्तुत परीक्षण की विश्वसनीयता परीक्षण, पनुः परीक्षण विमि द्वारा ज्ञात की गई है। परीक्षण के 
अन्तगित प्रारूप को प्रशामसत करने के पश्चात 15 कदन के अन्तराल पर पुनः उन्हीां विद्यामथियों पर 
प्रशामसत ककया गया। आन्तररक सांगतता विश्वसनीयता का आांकलन कॉनअल्फा गुणाांक का मान .89 प्राप्त 
हुआ िो उछच विश्वसनीयता दशािता है। 

िैिता 

प्रस्तुत उपकरण की िैिता विषय विशेषज्ञों के अिलोकन के द्वारा स्थावपत हुई  

प्रशासन 

प्रस्तुत अध्ययन के उदे्दश्यों के अनुसार कक्षा सातिीां के कुल 80 िात्रों को यादृच्छिक न्यायािीश विमि 
द्वारा चुनाि करने के पश्चात दो भागों में मनयांवत्रत समूह एिां प्रयोगात्मक समूह में बाांटा गया। मनयांवत्रत 
समूह के िात्रों को पारांपररक पद्धमत अथाित ब्लैक बोिि विमि द्वारा मशक्षण कराया गया एिां प्रयोगात्मक 
समूहों के िात्रों को बहु  सांिेदी पद्धमत द्वारा अथाित िीकियो टेप एिां PPT के माध्यम से मशक्षण कराया 
गया। यह मशक्षण कायि 30 कदनों तक ककया गया। दोनों ही समूह के पूिि एिां पश्च परीक्षणों के प्राप्त अांकों 
को स्ि मनममित उपकरण द्वारा एकवत्रत ककया गया।  

पररकल्पना का  सत्यापन 

कक्षा सातिीां के मनयांवत्रत ि प्रयोगात्मक समूह के विद्यामथियों की भाषा प्रिीणता के मलए पश्च परीक्षणों के 
प्राप्ताांकों में साथिक अांतर नहीां पाया िायेगा । 

उपयुिि पररकल्पना के परीक्षण हेतु मनयांवत्रत समूह को व्याख्यान विमि से तथा प्रयोगात्मक समूह को 
बहुसांिेदी उपागम द्वारा पढ़ाया गया। दोनों उपागमों की प्रभािशीलता देखने हेतु ट्रीटमेंट के उपराांत 
मनयांवत्रत ि प्रयोगात्मक समूह के पश्च परीक्षण पर प्राप्त प्राप्ताांकों में टी परीक्षण का आकलन ककया गया। 
इन आांकड़ों से प्राप्त पररणामों को सारणी में देखा िा सकता है। 
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 साररणी िमाांक 02 

मनयांवत्रत एिां प्रयोमगक समूह के विद्यामथियों की भाषा प्रिीणता में पश्च परीक्षण  के प्राप्ताांकों के 
मध्यमान, मानक विचलन एिां टी मान 

समूह सांख्या 
 

मध्यमान मानक विचलन टी मान 

मनयांवत्रत समूह 40 31.02 2.92 10.08 

प्रयोमगक समूह 40 36.97 4.44 

df = 78, P<0.01, साथिक है  

 

उपयुिि साररणी िमाांक 02 से यह विकदत होता है कक मनयांवत्रत समूह के भाषा प्रिीणता के पश्च परीक्षण 
के मध्यमान एिां मानक विचलन िमशः 31.02 एिां 2.92 प्राप्त हुये हैं। प्रयोगात्मक समूह के भाषा 
प्रिीणता के पश्च परीक्षण के मध्यमान ि मानक विचलन 36.97 तथा 4.44 प्राप्त हुये हैं। इनके मलए टी 
का मान 10.08 प्राप्त हुआ है। साररणी मान स्ितांत्रता के अांश 78 पर 0.01 साथिकता स्तर पर 2.59 है। 
चूूँकक प्राप्त मान साररणी के मान से अमिक प्राप्त हुआ है अतः यह प्राप्त मान साथिक है। साररणी िमाांक 
4.07 को देखने से यह भी स्पष्ट होता है कक प्रयोमगक समूह के मलए पश्च परीक्षण के प्राप्ताांकों का 
मध्यमान मनयांवत्रत समूह के मध्यमान से अमिक है। इन आांकड़ों से यह स्पष्ट होता है कक प्रयोगात्मक 
समूह च्िन्हें बहुसांिेदी उपागम द्वारा मशक्षण प्रदान ककया गया था उनका अमिगम बेहतर हुआ। इससे 
मनष्कषि मनकलता है कक बहुसांिेदी उपागम से अमिगम अछिा होता है। िुबान (2011) ने अांगे्रिी भाषा 
कशक्षण में समान पररणाम प्राप्त ककये। इसे मनमन आरेख में प्रदमशित ककया गया है I 

आरेख िमाांक 01  

आरेख -मनयांवत्रत एिां प्रयोमगक समूह के प्रिीणता में पश्च परीक्षण का मध्यमान 
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उपयुिि आरेख यह दशािता है कक प्रयोगात्मक समूह के विद्यामथियों पश्च परीक्षण के प्राप्ताांकों का मध्यमान 
मनयांवत्रत समूह की अपेक्षा अमिक है। इसका कारण यह हो सकता है कक बहुसांिेदी उपागम व्यविगत 
विमभन्नता के अनुरूप मशक्षण प्रदान करलने में सक्षम है। प्रत्येक विद्याथी को उसकी विमभन्नता के 
आिार पर विमभन्न कौशलों में मशक्षण प्रदान ककया िा सकता है।  

मनष्कषि   

प्रस्तुत शोिपत्र में कक्षा सातिीां के मनयांवत्रत ि प्रयोगात्मक समूह के विद्यामथियों की भाषा प्रिीणता के 
मलए पश्च परीक्षणों के अिलोकन से यह ज्ञात होता है कक शोि के मलए मनममित शून्य पररकल्पना मनरस्त 
हुई। अथाित यह कहा िा सकता है कक िात्रों की भाषाई प्रिीणता मशक्षण के माध्यम के अनुसार बदलती 
है। अतः प्रयोगात्मक समूह के िात्र च्िनका बहु  सांिेदी उपागम की सहायता से मशक्षण ककया गया था 
उनके एिां मनयांवत्रत समूह च्िनका पारांपररक पद्धमतयों द्वारा मशक्षण ककया गया था मैं साथिक अांतर पाया 
गया। इसका मुख्य कारण यह है कक यकद िात्रों को बहुत सांिेदी उपागम द्वारा मशक्षण कदया िाता है तो 
उनमें रुमच एिां उस ज्ञान को लांबे समय तक स्मरण रखने की शवि में िवृद्ध होती है िबकक पारांपररक 
पद्धमत द्वारा ककया गये मशक्षण कायि में िात्र कम रुमच लेते हैं एिां प्रदान ककए गए ज्ञान को लांबे समय 
तक स्ममृत पटल पर बनाए रखने में असमथि होते हैं। 
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