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विदेशों में ह िंदी भाषा और सिंस्कृति के तशक्षण की नई 

पद्धतियााँ: सिंभािनाएिं और चुनौतियााँ 
 

डॉ. ज्योति शमाा 
स  आचाया 

तशिाजी कॉलेज, हदल्ली विश्वविद्यालय 

हदल्ली, भारि 

 

भाषा और सिंस्कृति का अटूट सम्बन्ध  ै। भाषा सिंस्कृति के बीच से पैदा  ोिी  ै और सिंस्कृति 

की िाह का भाषा  ै।  भाषा और सिंस्कृति के बीच का य  पुल ब ुि पुराना  ै, लेहकन बदलिे 

समय, समाज, सन्दभा  और सिंसाधनों के साथ भाषा के इस पुल को नई िकनीकों से जोड़ना 
अत्यिंि आिश्यक  ै। ह िंदी भाषा के सन्दभा में य  बाि पूरी िर  से लागू  ोिी  ै। ििामान 

समय में ह िंदी भाषा का अध्ययन-अध्यापन अिंिरराष्ट्रीय  धरािल पर विस्ििृ  ो र ा  ै।  ऐसे 

में ह िंदी भाषा तशक्षण को नई पद्धतियों, नई िकनीकों से जोड़ना अत्यिंि अतनिाया  ै।  

विदेशों में ह िंदी तशक्षण के दौरान मैंने ह िंदी भाषा और सिंस्कृति के इन नई पद्धतियों के साथ 

जुड़ाि से जुड़ी सिंभािनाओिं और चुनौतियों को म सूस हकया।    

 क्रोएतशया के ज़ागे्रब विश्वश्वद्यालय का  इिंडोलॉजी विभाग िक़रीबन पचास साल पुराना   ै और 
लगािार य ााँ  ह िंदी भाषा और सिंस्कृति का अध्ययन-अध्यापन  ो र ा  ै। य ााँ विद्यातथायों से 

सिंिाद करिे  ुए म सूस  ुआ हक ह िंदी भाषा और ह िंदसु्िान में उनकी ग री रुतच  ै। इनमें  
से कुछ ह िंदसु्िान घूम आये  ैं और कुछ अभी भी जाने के आकािंक्षी  ैं।  ऐसे में ह िंदी कक्षाओिं 
में नई िकनीक के साथ जोड़कर भाषा को पढ़ना-पढ़ाना न केिल इन विद्यातथायों के तलए भाषा 
और उससे जुड़े सािंस्कृतिक अथों को स्पष्ट बनािा  ै, अवपि ु हदलचस्प भी बनािा   ै। 
क्रोएतशया की कक्षाओिं में जब  म ह िंदी भाषा और साह त्य पढ़िे  ुए गूगल या यूट्यूब की 
मदद से बाि साझा करिे  ैं िो, विद्यातथायों के तलए भाषा समझने के साथ- साथ उसके 
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सािंस्कृतिक पाठ भी खुलिे   ै। उदा रण के रूप में कई स्थानों, िस्िुओिं और व्यवियों के बारे 
में बाि करिे  ुए िकनीक की मदद न केिल समझने की रा  आसान बनािे  ैं अवपिु 

श्वजज्ञासा भी बढ़ािे  ैं और विद्याथी इन नए सािंस्कृतिक पाठों को समझने के तलए ह िंदी में 
अनायास  ी बािचीि आरम्भ करिे  ैं।   ालााँहक िकनीक आधाररि ह िंदी तशक्षण में 
प्रमाश्वणकिा एक बड़ी चुनौिी  ै लेहकन हिर भी क ना न  ोगा हक  यूट्यूब , गूगल , ब्लॉग 

लेखन और िमाम अन्य िकनीकी माध्यमों से ह िंदी तशक्षण विदेशों में एक नए अथा रच र ा 
 ै। मेरे अनुभि के्षत्र में क्रोएतशया का ह िंदी तशक्षण िाना-बाना अभी तनरिंिर बुना जा र ा  ै , 

लेहकन य ााँ आपके साथ इस विषय के सन्दभा में लोसान विश्वश्वद्यालय, श्वस्िट्ज़रलैंड के 

उदा रण प्रस्िुि कर र ी  ूाँ। 

वपछले हदनों मुझे श्वस्िट्जरलैण्ड के लोसान विश्वविद्यालय में पढ़ाने का मौका तमला। 
विश्वजहटिंग प्रोिेसर के रूप में लोसान विश्वविद्यालय के विद्यातथायों से जब मेरी मुलाकाि  ुई 

िो मेरे तलए बड़ी चुनौिी थी ह न्दी को एक रोचक अिंदाज में उन छात्रों को तसखाना। उनमें से 

अतधकािंशिः फ्रें च भाषी थे, कुछ इटेतलयन या जमान भाषी। लेहकन जो सबसे म त्िपूणा बाि 

थी ि  य  हक सभी विद्याथी ह न्दी और ह न्दसु्िान के प्रति एक ग रा लगाि रखिे  ैं। 

ब र ाल,यूरोपीय देशों में सबसे सुन्दर सुव्यिश्वस्थि और पथृ्िी के स्िगा क े जाने िाले 

श्वस्िट्ज़रलैंड के श्वजनेिा श र में उिरिे के साथ  ी मैंने ह िंदी की खुशबू को म सूस हकया। 
जब मेरी नज़र श्वजनेिा के एक तसनेमाघर पर लगे लगान हिल्म के पोस्टर पर पड़ी, िो मैं 
 ैरान र  गई। मुझे पिा चला हक इस छोटे से खूबसूरि देश में ह िंदी और ह िंदसु्िान को जानने 

और समझने की ललक  ै।  

मेरी तनयुवि श्वस्िट्ज़रलैंड के लोसान में भारि सरकार, सािंस्कृतिक सिंबद्ध पररषद् द्वारा टैगोर 
चेयर प्रतितनतध के रूप में  ुई। ह िंदी के प्रति श्वस्िट्ज़रलैंड में य  सकारात्मक रिैया मेरे तलए 

एक सुखद अनुभि था। ऐसा लगा मानों ह िंदी की उपश्वस्थति ने मीलों की दरूी को तमनटों में 
पाट हदया  ो। घिंटों की यात्रायी थकान जैसे चुटहकयों में इस उत्सा  के आगे िुरा  ो गई  ो। 
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िरिरी के म ीने की यूरोप की कड़कड़ािी ठिंड में भी मैंने आत्मीयिा की गमाा ट को म सूस 

हकया। लोसान विश्वविद्यालय में प्रमुख प्रोिेसर माया बगार की जुबान से ह िंदी सुन मैं मिंत्रमुग्ध 

 ो गई। उनकी स ायिा, समय-समय पर हदए गए सुझािों और साथ ने लोसान में ह िंदी 
तशक्षण की मेरी रा  को न केिल स ज बनाया बश्वल्क अथािान बनाने में भी योगदान हदया 

   लोसान में ह िंदी तशक्षण के तलए अपनी यात्रा शुरू करने से प ले मन में कई सिाल थे। जैसे 

छात्र ह िंदी में कुछ समझिे भी  ोंगे, उनकी हदलचस्पी ह िंदी भाषा में  ोगी या कैसे जगाई 

जाएगी? साथ  ी श्वस्िट्ज़रलैंड के मौसम को लेकर भी एक भय था। हदल्ली के मौसम का 
आदी मेरा शरीर श्वस्िट्ज़रलैंड के बिीले मा ौल में कैसे प्रतिहक्रया करेगा?  

ब र ाल िमाम सिालों को समेट एक उम्मीद, उत्सा  और उत्सुकिा के साथ अब मैं 
श्वस्िट्ज़रलैंड के लोसान श र में श्वस्थि यूतनितसाटी ऑि लोसान के हडपाटामेंट ऑि साउथ 

एतशयन स्टडीज़ में टैगोर चेयर, विश्वजहटिंग प्रोिेसर के रूप में उपश्वस्थि थी। य ााँ पर प्रमुख 

प्रोिेसर माया बगार जी की मुझसे प ली शिा थी हक विद्यातथायों के साथ केिल ह िंदी में बाि 

करनी  ै।  

एक अन्य स ायक प्राध्यापक तनकोला पोज़ा जी ने मुझे फ्रें च-ह िंदी में िैयार कुछ शब्दािली 
पाठ हदए। इन पाठों का प्रयोग कर मुझे अपनी कक्षा में छात्रों के साथ ह िंदी में सिंिाद स्थावपि 

करने थे। हकिं िु कक्षा में प्रिेश करने पर पिा चला हक मेरे सामने प्रश्न और चुनौतियााँ कई थे। 
प ला प्रश्न य  था हक छात्र कई भाषायी पषृ्ठभूतमयों से थे। मसलन, कुछ फ्रें च मूल के थे, कुछ 

जमान, कुछ इटेतलयन और एक-दो अमेररकन भी। दसूरी बड़ी चुनौिी थी छात्र कक्षाओिं के 

साथ-साथ पाटा टाइम काम हकया करिे थे, अपने जीिनयापन के तलए। भारि की िर  

एकमुश्ि पढ़िे  ी न ीिं थे, जैसे य ााँ कुछ-एक को छोड़ दें िो कक्षाओिं में तमलने िाले विद्याथी 
केिल पढ़ र े  ैं िो पढ़  ी र े  ैं। िीसरी चुनौिी- ये छात्र केिल ह िंदी न ीिं, कई अन्य विषय 

जैसे- धमा, इति ास, भाषा, राजनीति की कक्षाएाँ अलग-अलग श रों में बने विश्वविद्यालयों में 
लेने जािे थे।  
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इन िमाम चुनौतियों और प्रश्नों के बीच जो एक सबसे बड़ा समाधान का आधार था ि  थी 
इन विद्यातथायों की मे निकश प्रिवृि, समय का सम्मान और ह िंदी और ह िंदसु्िान के प्रति 

आकषाण। बस हिर क्या था! इन् ीिं सकारात्मक वबिंदओुिं को पकड़कर  मने कक्षाओिं में ह िंदी 
तशक्षण की यात्रा शुरू की।  

पॉिर पॉइिंट प्रजेंटेशन (PPT), हिल्मों, राजभाषा ह िंदी की िेबसाइट, हिल्मी गीिों, यू-ट्यूब 

के साथ िैयार की गई कक्षाओिं की सामग्री जैसे-जैसे कक्षा में खुलने लगी िैसे-िैसे ह िंदी 
तशक्षण की रा  हदलचस्प और स ज बनिी चली गई। इन विद्यातथायों के साथ ह िंदी और 
ह िंदसु्िान पर बाि करिे-करिे जैसे-जैसे समय बीििा गया लगा जैसे बा र सिेद बिा  की 
चादर को चीरिा सूया मौसम को माकूल बना र ा था, िैसे  ी कक्षाओिं के भीिर भी आत्मीयिा 
के इन्रधनुषी रिंग वबखरिे जा र े थे। 

ह न्दी हिल्मों और यूट्यूब पर उपलब्ध ह न्दी िीहडयोस से ह न्दी के ब ुिचन रूपों को 
तसखाने के तलए जब मैंने ‘एक तचहड़या अनेक तचहड़या’ का स ारा तलया िो छात्रों को ब ुिचन 

के साथ-साथ तचहड़या, तगल री, दाना आहद शब्द सीखिे देर न ीिं लगी। छात्रों ने खुद  ी इन 

शब्दों के प्रयोग कर नए-नए िाक्य बनाने शुरू कर हदए। हिर एक-एक िाक्य जोड़ इन विषयों 
पर अपने अनुभि साझा करने शुरू हकए। कुछ विद्यातथायों ने िो अलग-अलग विषय पर अपने-

अपने अनुभि के अनुसार पी.पी.टी. भी बनाई और प्रस्िुि की। हिर  मारा  ौंसला जैसे ह िंदी 
को पढ़ने और पढ़ाने के प्रति बुलन्द  ो गया। िकनीक के रास्िे आसान बनी रा  ने जैसे ह िंदी 
पढ़ने के  मारे इरादों को नए पिंख दे हदए।  मने ‘आइ.एम.कलाम’, ‘जोध अकबर’, ‘लगे र ो 
मुन्नाभाई’ हिल्में साथ-साथ देखीिं और उन पर बाि की।  

हिर  मारा  ौंसला जैसे ह िंदी को पढ़ने और पढ़ाने के प्रति बुलन्द  ो गया। िकनीक के रास्िे 

आसान बनी रा  ने जैसे ह िंदी पढ़ने के  मारे इरादों को नए पिंख दे हदए।  मने 

‘आइ.एम.कलाम’, ‘जोधा अकबर’, ‘लगे र ो मुन्नाभाई’  हिल्में साथ-साथ देखीिं और उन पर 
बाि की।  
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ह िंदी भाषा तशक्षण और िकनीकी िालमेल का प्रयोग करिे  ुए भारि सरकार ने भी कई 

िेबसाइट्स बनाई  ैं। श्वजनमें से एक  ै- www.rajbhasha.nic.in  

इस साइट पर लॉतगन करने से आपको िीन स्िर पर भाषा सीखने को तमलेगी- 

1. प्रबोध 

2. प्रिीण 

3. प्राज्ञ 

 

प्रबोध में वबल्कुल छोटे मॉडल्स  ैं। िणा, शब्द और वपिर छोटे िाक्य। जैसे- राम ............ 

जािा  ै। सीिा ............... खािी  ै।  

प्रिीण में और हिर प्राज्ञ में भाषा के प्रयोगों का स्िर बढ़िा जािा  ै। य ािं आप सुनकर भी 
ह िंदी सीख सकिे  ैं। आपके उच्चारण को स ी करने के तलए स ी उच्चारण को। जैसे-जैसे 

आप प्रबोध से प्रिीण और प्राज्ञ स्िर की ओर बढ़िे  ैं। आपका ह िंदी भाषा सिंबिंधी ज्ञान भी 
प्रबोध, प्रिीण और प्राज्ञ  ोिा जाएगा।  

श्वस्िट्ज़रलैंड यूरोप का एक ऐसा देश  ै जो के्षत्रिल की दृवष्ट से लगभग उिर प्रदेश से भी छोटा 
 ै। य  एक बे द सुव्यिश्वस्थि, सुन्दर और मनोरम प्राकृतिक दृश्यों से सजा खूबसूरि देश 

 ै। लगिा  ै जैसे ईश्वर ने इस देश में जो प्राकृतिक सुिंदरिा का िरदान हदया  ै मनुष्य ने 

अपने भरपूर प्रयासों से उसे सिंजोया और वपरोया  ुआ  ै। मैं िो क ूाँगी हक य  देश मुझे प्रकृति 

और मनुष्य के अद्भुि सामिंजस्य और अब िक प्रयासों से सजा साँिरा पथृ्िी का एक छोटा-सा 
स्िगा प्रिीि  ुआ।  ालााँहक शुरूआिी हदनों में बिीली  िाओिं के कारण बा र का मौन और 
मागों पर मनुष्यों की कमी मुझ भारिीय को कुछ अखरी। हदल्ली की मेट्रो और मॉलों और 
माहका टों में मनुष्य की भीड़ देखने िाले  म भारिीयों के तलए इिना चुप्पा मा ौल एकाएक 

पचाने िाला न ीिं था। हकिं िु य  चुप्पा मा ौल भीिर के िारों को छेड़ने का अिसर था, अपने 

http://www.rajbhasha.nic.in/
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अध्ययन-अध्यापन में रमने का एक मौका था और आध्याश्वत्मक िेिर िाले के मौन में सिंगीि 

की अनुभूति का ए सास था।  

धीरे-धीरे जब मैंने इस देश के मौन को पढ़ना सीखा िो पिा लगा हक य  छोटा-सा देश ऐसे 

 ी विश्व में अपना नाम न ीिं रखिा या क ें हक यूाँ  ी प्रगतिशील देशों के क्रम में शुमार न ीिं 
 ै। सिि ्काम करने की बेचैनी, समय पर काम करने की प्रतिबद्धिा और पिेक्शन के साथ 

 र काम को अिंजाम देने का अिंदाज इसे विश्व में प्रतसवद्ध हदलाए  ुए  ै।  

अपने भीिर के राग, ह िंदी के प्रति य ााँ के छात्रों के अनुराग और स ी समय के भाग को 
प चानने के बाद  मनें तमलकर िय हकया हक ‘एक शाम ह िंदी के नाम’ यूतनितसाटी ऑि 

लोसान के कैम्पस में मनाई जाए।  

इस कायाक्रम के ि ि लगभग दो म ीने पूिा ‘एक बूाँद’ नाम से नाटक की एक श्वस्क्रप्ट तलखी 
गई। पात्र चुने गए। शुरू में  र  फ्िे, हिर  फ्िे में दो हदन और हिर  फ्िे में िीन या चार 
हदन भी कक्षाओिं के बाद रर साल का दौर शुरू  ुआ। दफ्िर और घरों के बा र बगीचों में रिंग-

वबरिंगे ट्यूतलप श्वखल आए थे और य ााँ  मारे प्रयासों और रर सालों में ह िंदी के नए-नए रिंग 

श्वखल र े थे। दो सााँझी सिंस्कृतियों के मेल से बने अद्भिु रिंग। विद्यातथायों ने कक्षाओिं, अपने 

दैतनक कामों कायाालयी कामों के बीच से समय चुराकर इस रर साल को िि हदया। अब उनको 
ह िंदी लुभा र ी थी। जैसे पे्रमी अपनी पे्रतमका से तमलने के तलए लाख बाधाओिं के बाद भी 
प ुाँचिा  ै, िैसे  ी ये विद्याथी िमाम दैतनक चुनौतियों के बािजूद ह िंदी में इस नाटक को 
िैयार कर पूरी प्रतिबद्धिा के साथ प्रस्िुि करने के तलए कहटबद्ध थे।  

कुछ विद्यातथायों ने अपनी भारि यात्रा पर पॉिर पॉइिंट प्रस्िुति िैयार की और कुछ विद्यातथायों 
ने अपने मनपसिंद कवियों की कवििाएाँ किं ठस्थ की। नाटक की सामग्री विद्यातथायों, अध्यापकों 
के घरों से इकट्ठी की गई. बुकाा, कुि,े धोिी, टोपी, चूल् ा, ििा आ जुटा।  देखिे  ी देखिे 

समय बीिा और िो शाम आ गई श्वजसका सबको इिंिजार था। शुरूआि ‘भारि यात्रा पर 
प्रस्िुति से  ुई। छात्रों ने कवििाएिं सुनाईं और हिर नाटक की प्रस्िुति  ुई। 
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    सिंगीि, अतभनय और अिंकों में सजा य  नाटक जब खचाखच भरे सभागार में अिंक दर 
अिंक मिंच पर उिरिा जा र ा था िो उसे मिंच के एक कोने पर खड़ी देख मैं ऐसा  ी सुख पा 
र ी थी जैसे निजाि तशशु की मााँ अपने तशशु पर बतल ारी जािी  ै। छात्रों के मुख से ह िंदी के 

स ी उच्चारण और अतभनयपूणा िाक्य सुनकर सभी मिंत्रमुग्ध  ो गए। िातलयों की गड़गड़ा ट 

ने सावबि कर हदया हक ह िंदी लोसान को लुभाने में पूरी िर  सिल  ुई  ै। इसके पश्चाि ्

विद्यातथायों और अध्यापकों द्वारा िैयार हकए भारिीय-यूरोपीय व्यिंजनों का आनिंद सभी ने 

उठाया।  

बना श्वस्थि भारिीय दिूािास िक जब ‘ह िंदी की शाम’ की सिलिा की गूिंज प ुाँची िो अगले 

सत्र में सिंयुि रूप से विशेष करने का प्रस्िाि और सुझाि भी तमला। भारि के चीि ऑि 

तमशन से एक भारिीय शास्त्रीय सिंगीि और नतृ्य के कायाक्रम में प्यूयी (श्वस्िट्ज़रलैंड) में 
मुलाकाि  ुई। उन् ोंने भी  ौंसलाअिजायी की। यूतनल पुस्िकालय के तलए ह िंदी की पुस्िकों 
की सूची बनाई गई। साथ  ी भविष्य की रूपरेखा के रूप में भारि-श्वस्िट्ज़रलैंड सिंबिंधों में ह िंदी 
की भूतमका और म त्त्ि को रेखािंहकि करने के खाके भी खीिंचे गए।  

  समय िो जैसे पिंख लगाकर उड़ र ा था। देखिे  ी देखिे एक सत्र का अल्पकाल कई सारी 
यादों, गतिवितधयों और ह िंदी तशक्षण की नई प्रवितधयों को समझने-सिंिारने के साथ बीि 

गया।  म समय को मुट्ठी में पकड़ना चा िे थे और ि  रेि की िर  बीि र ा था।  

ब र ाल, समय िो बीि र ा  ै, और बीि  ी जािा  ै, लेहकन लोसान में वबिाए समय ने तसद्ध 

कर हदया श्वस्िट्ज़रलैंड में भारिीय सिंस्कारों और भारि की भाषा ह िंदी के प्रति एक विशेष 

आदर, स्ने  और आकषाण  ै।  

विद्याथी प्रतििषा भारि को समझने के तलए भारि के अलग-अलग राज्यों में आिे  ैं। अपने 

देश की िकनीकी सुविधाओिं और विकास के रूप में ह िंदसु्िानी राग-रिंगों और सिंस्कारों को 
भरना चा िे  ैं।  मने तमल-जुलकर एक ब्लॉग लेखन का प्रािधान भी हकया। ज ााँ ये शुरू 
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 ुई रचनात्मक अतभव्यवियााँ प्रिाह ि  ोिी र ें और दो देशों के आपसी सिंबिंधों का पुल बनी 
ह िंदी अपना काम तनरिंिर करिी र े।  

गि िषा श्वस्िट्ज़रलैंड  में ह िंदी की इस विकास यात्रा की कड़ी का और अतधक विकास  ुआ . 

 मने छात्रों की रुतच विकतसि कर उन् ें स ी उच्चारण के तलए पे्रररि हकया , ऑहडयो लैब में 
काम हकया ज ााँ उन् ोंने भाषा के स ी उच्चारण सीखे . शब्दािली सीखने के तलए एप बनाए. 

साथ  ी कई - पाठ िैयार हकए.  ह न्दी तसनेमा क्लब बनाया ज ााँ तनयतमि रूप से मा  में 
एक बार विद्याथी-तशक्षक ह न्दी की हिल्म देखिे  ैं और ह न्दी में उस पर चचाा करिे  ैं. कई 

विद्याथी ह न्दी, ह न्दसु्िान और  मारी सिंस्कृति पर शोध के तलए पे्रररि और कायारि  ुए  ैं. 
ह न्दी भाषा श्वस्िट्ज़रलैंड में अब केिल भाषा न ीिं  ै य  लोगों के हदलों पर राज करिी  ै। 
भारि के भोजन, नतृ्य और िस्त्रों ने इन् ें प्रभाविि हकया  ै। कई श्वस्िज़ लोगों ने िो भारिीय 

पररधान, भोजन और जीिन शैली को अपने जीिन का स्थायी ह स्सा बना तलया  ै। 

भारिीय योग, दशान और शास्त्रों में लोगों की ग री रूतच बढ़ र ी  ै.  ाल  ी में कई शास्त्रों , 
उपतनषदों और म त्िपूणा पुस्िकों के ह न्दी-सिंस्कृि से फ्रें च-जमान में अनुिाद  ुए  ैं और  ो 
र े  ैं। भारि की पाककला, योगासन और आयुिेद िथा मसाज थेरेपी को बड़ी मात्रा में लोग 

सीख र े  ैं और इन् ें अपने पेशे के रुप में अपना र े  ैं।  

श्वस्िट्ज़रलैंड  में ह िंदी अध्यापन करिे  ुए मैंने म सूस हकया  ै हक विश्व स्िर पर विस्ििृ 

 ोिी ह न्दी के सकारात्मक और स ी विस्िार के तलए  म ह न्दी सेवियों और ह न्दसु्िातनयों 
की श्वज़म्मेदारी बढ़ी  ै क्योंहक ह न्दी केिल भाषा न ीिं सिंस्कृति की िाह का  ै। 
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