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Abstract  

आधभुनकताबोध आज की सामाजजक और साांस्कृभतक मूल में भनहहत एक दृष्टि हैं।यह यथाथथ बोध हैं। आधभुनकता 
यथाथथ का वह सांवेदनशील साक्षात्कार है जो मानव मूल्यों के प्रभत गहरी भनष्ठा से आजजथत होता हैं। मूल्यों के 
प्रभत यह भनष्ठा मानव चेतना के साथ सदैव सांयूक्त रही हैं। स्वतांत्रता के बाद लोगों के मन में एक ऐसी ियिीत 
सपना उत्पन्न हूआ ये िय ही आधभूनकता के्षत्र में साहहत्य के रुप में प्रकट होता हैं।। आधभुनकता बोध को कोई 
रुप नहीां हैं। यह लेखकों की दृष्टि का पररणाम हैं। आधभुनकता पाठकों के मन में बदलती हूई नवीन की खोज हैं। 
मैं यहाां पे्रमचन्द की कहानी पूस की रात में अभिव्यक्त आधभूनकताबोध  के बारे में आपना मत व्यक्त करती हैं। 
यह प्राचीन और पाररवाररक सांबांधों और नए ष्टवचारों की स्थापना हुई बदलाव के क्रम में आदमी भमथक से हटाकर 
यथाथथ  के धरातल पर खडा  हुआ है। 
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िूभमका 

इभतहास में सबकुछ यथाथथ हैं। उसी प्रकार कहानी में िी काल्पभनक होते हुए िी यथाथथ और नवीनता को महत्त्व 
हदया गया हैं। हहांदी साहहत्य के प्रभसद्ध रचभयता मशूीां पे्रमचन्द ने पहली बार हहांदी साहहत्य में यथाथथ की शुरुआत 
की उन्होंने आम आदमी को पहली बार अपनी रचनाओां का ष्टवषय बनाया और उसके समस्याओां पर खलूकर 
कलम चलाते हुए उसे साहहत्य में नायक के पद पर आसीन हकय। लोग अपने जजांदगी में अनुिव करने वाले 
अनेक यादनाओां की भचत्रण पे्रमचन्द अपनी रचनाओां में प्रकट हकया हैं।यह आधभुनक लोगों को एक ऐसी बोध 
फैलाने वाले हैं। ये बोध मनुष्य के बढ़ते हुए ज्ञान और भचांतन ने भनणथय नवीन से नवीन की खोज की। मानव 
के बदलाव के क्रम में आदमी भमथक से हटाकर यथाथथ के धरातल पर खडा हुआ है। 

           पूस की रात में एक ऐसी आधभूनकता बोध को प्रकट हकया हैं । हमारे समाज में उन्नीसवीां शताब्दी 
से ही जो मूलिूत पररवतथन होने का आरांि हुआ था। वह पे्रमचन्द के हदनों में तक आते- आते पूांजीवादी व्यवस्था 
का सम्मान के साथ कोई सांबांध नहीां हो जाता हैं। कहानी के केन्र पात्र हलकु ने मजदरूी करके जाडे से बचने 
के भलए एक कां बल खरीदने के भलए तीन हजार रुपए बचाया था। साहूकार अपने करते वसूल करने आया और 
हलकु ये  तीन हजार रुपए उसे देना चाहता हैं तो उसके पत्नी मून्नी अनाकामी करती हैं हकसान ष्टवशेष रूप से 
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छोटे हकसानों की तबाही की दस्तान इनमें हैं। हकसान कजथदार है उसने मज़दरूी करके तीन हजार रुपए कमाए 
हैं ताहक कां बल खरीदा जा सके , जजसमें पुस की रात में खत की रखवाली कर सकते ते इन रुपए को महाजन 
ले भलया। । वो हकसान को मज़दरू बनाना चाहते हैं । हलकु अपने जजांदगी हकसी िी तरह जीना चाहते हैं। हलकु 
हकसान से मज़दरू बनाना चाहते हैं अपने ये जो जजांदगी में पुांजीवादी व्यवस्था से उन्हें सबकूछ सहना पडता है। 
पूांजीवादी व्यवस्था मनुष्य को एक जानवर के रूप में बदलाने की जो व्यवस्था कहानी के अांतगथत देख सकता है, 
हलकु ने अपने खेत नाश होने पर िी प्रसन्न होता हैं। 

      पूस की रात के जाडे का खेत की रखवाली करते समय मूकाबले करते हुए हलकु ने अनिुव हकया हक 
यह खेती का मजा है… मज़दरूी हम करें मजा दसूरे लूटे। जब जाडे की कारण हलकू को हकसी प्रकार नीांद नहीां 
आई तो उसने अपने खेत तक से कुछ दरू में जाकर पते्त इकट्ठा कर के आग जलाई और उसकी िाग  में सो 
गया थ। नीलगायों का झडू खेत चलते रहा कुत्ता िौंकते रहते हैं और हलकु खेत के चले जाने का आिास पाकर 
िी खेत पर नहीां गया।  क्योंहक ियानक जाडे के कारण उन्हें उठकर वहाां तक जा नही सकत।वो अपने ऐसी 
अवस्था से बहुत पीहडत हैं , सुबह मून्नी ने आकर उसे उठाया। खेत पूरी चरा जा चकुा था। खेत की दशा देखकर 
मून्नी के मुांह पर उदासी छाई थी ,पर हलकू  प्रसन्न था। क्योंहक अब रात को ठांडा में यहाां सोना तो नहीां पडेगा। 
वो अपने ये अवस्था से और अपनी यह खेती से अलग हो कर जीना चाहते हैं। जजांदगी िर मेहनत हकया तो िी 
वो तिी गरीबी को सामना करना पडता हैं। हदन , रात मेहनत करके उन्हें कोई पैसा नहीां भमलता है। पैसा भमले 
तो ये साहुकार को देना पडता हैं। हलकु ने हकसान से मज़दरू बनाने  का ष्टववश हो गया है। वैसे िी पूांजीवादी 
व्यवस्था में खेती का सम्मान के साथ  कोई सांबांध नहीां रह जाता हैं। दसूरे उद्योगों का शोषण पर आधाररत 
समाज में हकसान अपने श्रम के साथ परायेपन का अनुिव करता है और श्रम पर उसकी आस्था उठ जाती हैं। 

      पूस की रात में  होने वाले जाडे के कारण अपने जबरा को अपनी गोद में सूला लेता है , कूते्त की देह से  
हकसी दगूथध आ रही है हफर िी वो अपने गोद में भचमटाए हूए ऐसे सूख का अनुिव कर रहे हैं जो इधर महीनों 
से उसे न भमला था जबरा शरद समझ रहा था हक स्वगथ यही है, और हलकु की पष्टवत्र आत्मा में तो उस कूते्त 
के प्रभत ध्रण की गन्ध तक न थी । अपने हकसी अभिनांदन मैत्री ने जैसे उसकी आत्मा के सब दशाथया खोल 
हदया था, और उसका एक-एक अणू प्रकाश से चमक हाां था कूते्त के साथ हलकू का यह बांधतु्व उसकी पष्टवत्र 
आत्मा का पररणाम हैं यहाां िी स्मरण कर लेना चाहहए हक जजस समय पे्रमचन्द यथाथथ के उपकरण ध्रवुाांत पर 
पहुांच रहे थे । उसी समय उग ृका आष्टविाथव हुआ था।यह आकषथण नहीां था। इसके पीछे इभतहास का तकथ  था, 
उसी तकथ सम्मत पररणभत थी अस्तु िाग की और जाते हूए हलकु ने उससे कहा अब नहीां रह सकता जबरा चलो 
वहाां से पष्टत्तयाां बटोरकर तापें,टाांक हो जाएगा तो हफर आकर सोएगा । अिी तो रात बहुत है , जबरा कूां …कूां  करके 
अपनी सहमभत प्रकट करता है, रात के ठां डे की कारण रात बहुत ज्यादा लग रहा है। जैसे हक  वही वो अनुिव 
करता हैं। इसभलए रात बहुत लांबी होने से नज़र आता है,पूस के जाडे में खेभतहर मजदरू की हालत और आकां ठ 
डूबे करते के तगोद का वणथन बडे बाररक। एवां माभमथक ढांग से पे्रमचन्द ने हकया है। खेती करने पर िी दो जून 
की रोटी नहीां भमल पाती हैं । उसमें िी बाकी के बोझ से हलकु की पत्नी मून्नी कहती हैं रूम कमों नहीां खेती 
छोड देते मर मर कर काम करो ,उपज होते बाकी चकूाने के भलए तो हमारा जन्म ही हुआ है। 
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      पेट के भलए मांजूरी करो ऐसे खेती से बाज आए । इस कथन में केवल मून्नी का ही नहीां बजल्क पुरे 
खेभतहर मजदरूों का ददथ सूनाई पडता हैं। तगादे का वणथन पे्रमचन्द इस प्रकार करते हैं हलकू ने आकर पजत्न से 
कहा “ लाओ जो रुपए रखा है उसे दें दूां , हकसी तरह गल्ला तो छूटे पीछे हफर कर  बोली तीन ही तो रुपए है 
,दे देखो तो कां बल कहाां से आवेग“ पूस की रात में घर में कैसे काटेगी उससे कह दो फसल पर रुपए दे देंगे । 
अभि नहीां जब अनथथ में हलकू का खेत िी नि जाता है तो यह सोचकर खशु हो जाता है   हक चलते रात की 
ठांड में यहाां सोना तो नहीां पडेगा। जब मून्नी कहती है हक अब मजदरूी करके मालगूज़ारी िरनी पडेगी तो रोंगटे 
काांप जाते है।  हलकू अपनी यही अवस्था से बदलाने चाहते हैं। पे्रमचांद ने अपनी रचनाओां से अपनी रचनाओां में 
प्रयुक्त आधभुनकता बोध को प्रकट करना चाहते हैं। हकसान अपनी मोहिांग की अवस्था में हकसी िी प्रकार जीना 
चाहते हैं, तिी अपनी हकसान से मज़दरू बनना ष्टववश करता हैं। 

भनष्कषथ 

हहांदी साहहत्य के प्रभसद्ध रचभयता मूशीां पे्रमचन्द जी ने पूस की रात रचना द्वारा आज के लोगों के मन में एक 
ऐसे मानवीय और अमानवीय सांवेदना की न भसफथ  पहचान कराती हैं । वहीां समाज की हकसानों की जजांदगी के 
भचत्रण करने के साथ- साथ मानव मन की बदलाव की नज़र िी डालते हैं। सहन करके हमारी यह जजांदगी 
बदलाने की कोभशश िी यहाां देख सकता है यह कहानी में एक मनुष्य और उसकी पररजस्थभतयों से असांवेदनशील 
सहना है तो दसूरी ओर हलकू की जबरा के प्रभत सांवेदनशीलता है, आधभुनक दभूनया में पूस की रात जैसे रचनाओां 
एक ऐसी सांदेश और बोध को फैलाता हैं। 
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