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21व ीं सदी में ववकास और पर्ाावरण सींरक्षण :भारत के 
ववशेष सन्दभा में 

 

डा० शशवकुमार शसींह 

एसो0प्रोफेसर,भूगोल 

राजेंद्र प्रसाद स्नातकोत्तर महाववद्यालर्, 

म रगींज (बरेल ) 

    

             आज ववकास की जगमगाहट वास्तव में "पर्ाावरण" का ही प्रशतफल हैं। अर्ाात ्आदद काल से 
वतामान तक मानव र् आवश्र्कताओीं की पूशता पर्ाावरण द्वारा ही प्रत्र्क्ष एवीं परोक्ष रूप में होत  रही है। सार् ही 
पर्ाावरण ने मानव को ववशभन्न प्रौद्योशगक एवीं तकन की ववकास हेतु समर्-समर् पर पे्रररत दकर्ा है, जजसके 
पररणाम स्वरूप मनुष्र् अपने आप को समवृिशाल  मानता है। र्हााँ र्ह उल्लेखन र् है दक "पर्ाावरण" एक ऐसा 
आवरण है जजसके अन्तगात ववशेषकर वे सभ  तत्व सम्मशलत दकरे् जाते हैं। जो दक समस्त ज वधाररर्ों के 
ववकास में शनधाारण भूशमका शनभाते हैं, जैसे भाव वाचक तत्व - के्षत्र र् ववस्तार एवीं आकार, प्रादेशशक स्वरूप एवीं 
जस्र्शत। भौशतक तत्व जलवार्ु, शमट्टी, स्र्लाकृशतक स्वरूप आदद । 

 

पर्ाावरण भौशतक एवीं साींस्कृशतक दो प्रकार का होता है। भौशतक पर्ाावरण के अन्तगात सम्पूणा प्रकृशत के साम्राज्र् 
की वे सभ  शविर्ााँ तर्ा तत्व सम्मशलत दकरे् जाते हैं , जजनका प्रभाव मानव के प्रार्शमक दिर्ा-कलापों जैसे-
भोजन, वस्त्र आदद पर प्रत्र्क्ष रूप में पड़ता है। साींस्कृशतक पर्ाावरण पूणातः मानव र् अशभव्र्जींना की पररणशत 
है। अर्ाात ्हम कह सकते हैं दक "मानव र् ज्ञान एवीं प्रौद्योशगकीर् ववकास के आधार पर भौशतक घटकों का 
सींसाधन के रूप में उपर्ोग कर मनुष्र् द्वारा भौशतक पररवेश के पररवतान एवीं पररमाजजात स्वरूप को "साींस्कृशतक 
पर्ाावरण" कहा जाता है। 

 

आज ववश्व के सम्पूणा राष्ट्र चाहे वह ववकशसत हों र्ा ववकासश ल "पर्ाावरण र् सींकट" से भल भाींशत अवगत हैं। 
पररणाम स्वरूप ववश्व के सम्पूणा राष्ट्र के समक्ष "पर्ाावरण सन्तुलन" की गम्भ र समस्र्ा उत्पन्न हो गर्  है। 
अतः वतामान में आवश्र्कता इस बात की है दक प्रकृशत ने जो प्राकृशतक सम्पदार्ें हमे ववरासत में उपहार स्वरूप 
सोंप  है, उनका उपर्ोग रचनात्मक दृविकोण से करते हुए भववष्र् के शलरे् भ  सुरजक्षत रखें। इस ददशा में 
महत्वपूणा कदम उठाने की आवश्र्कता ही नहीीं अवपतु अशनवार्ाता है। एक ओर हम राष्ट्र के ववकास की कल्पना 
करते हैं सार् ही दसूरी ओर प्रकृशत के सार् अत्र्शध क स मा तक हस्तके्षप करते हैं। र्ह प्राकृशतक हस्तके्षप 
मानव अपने शनदहत स्वार्ा के शलरे् करता है जो प्रकृशत और मानव के पारस्पररक सामींजस्र् को प्रभाववत करता 
है। सार् ही र्ह तथ्र् दक प्रकृशत इस हस्तके्षप को बदाास्त करने में कब तक सक्षम होत  है, र्ह एक महत्वपूणा 
एवीं ववचारण र् प्रश्न है? इस सींदभा में ब्रोक एवीं वैब महोदर् का र्ह कर्न ववचारण र् है दक "मानव के दिर्ा-
कलाप जजतने अशधक होंगे प्रकृशत का बदला उतना ही अशधक होगा।” अतः र्ह अत्र्न्त आवश्र्क है दक प्राकृशतक 
सींसाधनों का उपर्ोग सन्तुशलत मात्रा में प्रकृशत एवीं मानव दोनों के भववष्र् के दहत में होगा। र्दद जैसे सन्तुलन 
प्रभाववत होता है तो प्रकृशत मानव की ववनाशकारी उपर्ोग की प्रववृत्त पर स्वर्ीं अींकुश लगाने के शलरे् बाध्र् 
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होग , जजसके अन्तगात उस्मानबाद एवीं भुज भूकम्प तर्ा मालपा जैसे भू-स्खलन इत्र्ादद प्राकृशतक आपदाओीं की 
पुनराववृत्त होग , पररणाम स्वरूप मानव प्रत्र्क्ष एवीं अप्रत्र्क्ष दोनों ही प्रकार से प्रभाववत होगा। 

 

र्ह सवामान्र् सत्र् है दक दकस  भ  राष्ट्र का ववकास उसके औद्योशगक आधारों द्वारा ही सम्भव है। इसके 
सार् ही र्ह भ  आवश्र्क है दक ववशभन्न उद्योगों से दकतना प्रदषूण हो रहा है उसका पर्ाावरण सन्तुलन पर 
क्र्ा प्रभाव पडे़गा? इस महत्वपूणा तथ्र् को दृविगत करते हुए राष्ट्रों के ववकास के शलरे् उशचत शनर्ोजन दकर्ा 
जाना आवश्र्क है। गत वषों में मानव ने पर्ाावरण सम्बन्ध  सूक्ष्र् पररवतान दकरे् हैं जैसे- स्र्लाकृशतर्ों में 
पररवतान, वनस्पशतर्ों में पररवतान, ज वों में पररवतान, जलवार्ु में सूक्ष्म पररवतान तर्ा पैतकृ गुणों में पररवतान। 
इसके पररणाम स्वरूप ववकास शनजित हुआ है, परन्तु सार् ही सार् समान्तर रूप में पर्ाावरण भ  असींतुशलत हो 
रहा है। अतः र्ह मनुष्र् द्वारा उत्पन्न की गर्  गम्भ र समस्र्ा है। इसका प्रमुख कारण मानव द्वारा प्राकृशतक 
सींसाधनों के प्रशत "लूटमार" की ववचारधारा है जजससे आज सम्पूणा ववश्व के समक्ष "पर्ाावरण सींरक्षण" की 
गम्भ र समस्र्ा उत्पन्न हो गर्  है। र्हााँ हैवबट एवीं हसरे के र्ह ववचार उल्लेखन र् है। ”मानव और पर्ाावरण 
के सींतुलन के शलरे् समाज के दृविकोण में पररवतान की आवश्र्कता है क्र्ोंदक तकन की एवीं वैज्ञाशनक उपलजधधर्ााँ 
अपने आप में बुरी च ज नहीीं है बुराई है उस समाज में जो इनका उशचत प्रर्ोग नहीीं करता है।" 

 

इसशलए शार्द वपछले कुछ वषों में "पर्ाावरण" औसत मध्र्म वगीर् पदे-शलखें वगा के शलरे् शचर पररशचत 
शधद बन चकुा है। एक और शधद वपछले कुछ वषों से अशधक शहरी शशजक्षत व्र्वि के ज वन में आ बसा है 
"प्रदषूण" । र्द्यवप पर्ाावरण की रचना में प्रकृशत प्रदत्त वार्ु, शमट्टी, जल वनस्पशत एवीं ज व-जन्तुओीं का प्रमुख 
र्ोगदान रहता है। जब तक रे् सभ  अवर्व प्राकृशतक सन्तुलन बनारे् रखते हैं , तब तक पाररजस्र्शतक सन्तुलन 
स्र्ावपत रहता है तर्ावप जैसे ही मनुष्र् द्वारा अपन  भौशतक सुख-सुववधाओीं की भूख शमटाने के शलरे् औद्योग करण, 

नगरीर्करण इत्र्ादद ववकास कार्ा में तल्ल न हो जाता है तत्काल पाररजस्र्शतक सन्तुलन वबगड़ जाता है और 
उस समर् "पर्ाावरण प्रदषूण" जैसे दानव र् समस्र्ार्ें उत्पन्न हो जात  है।  रॉर्ल कम शन आन एनवार्रमेंटल 
पॉल्र्ूशन ने कहा है दक "मानव के सभ  दिर्ा-कलाप, जो पर्ाावरण के तत्वों को कु-प्रभाववत करते रहते है. 
प्रदषूण के शलरे् उत्तरदार्  कारण बनते हैं। 
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प्रदषूण के प्रकार, तत्व एवीं साधन– 

प्रदषूण के प्रकार 

 

प्रदषूण उत्पन्न करने वाले तत्व 

 

साधन   

 

1. जल प्रदषूण 

 

1.Odour 

2. Suspended Solid  

3. PH 

4. Turbidity 

5. Dissolved Solid 

6. B.O.D.  

7. C.O.D. 

8.Ammonia & Urea 

9. Nitrates Nitrites 

10. Alkalinity and Chloride  

11. Sulphite and Sulphates  

12. Lead Chromium, Zinc, Mercury 

13. Organic Pesticides, Insecticides 

14. Oil & grease  

15. Tannin 

 

वादहत मल, औद्योशगक अवशशि, 

रासार्शनक उवारक व 
कीटनाशक दवार्ें । 

 

2.वार्ु प्रदषूण  

 

1. Oxides of sulphur with air  

2. Smokes 

3.Air borne particles 

4. Oxidants including Ozone  

5. Carbon Monoxide  

6. Lead 

7. Asbestos 

8. Beryllium 

 
धलू-कण, कोर्ला, राख, स मेण्ट, 

धलू अवशशि आदद । 

 

3. भू-प्रदषूण 

 

1. वादहत मल 

2. औद्योशगक अवशशि 

3. मानव तर्ा पशु के मलमूत्र 

4. रासार्शनक उवारक व कीटनाशक   

     दवार्ें 

मल, मूत्र गोबर 

 डी० डी० टी० आदद। 

 

4. ध्वशन प्रदषूण 

 

ववशभन्न प्रकार की गादड़र्ों, वार्ुर्ानों 
तर्ा कारखानों से उत्पन्न होने वाल  
कणा वेध  ध्वशनर्ााँ 

 

 

उपरोि सारण  से स्पि है दक ववशभन्न प्रदषूणों को मनुष्र् प्रत्र्क्ष एवीं अप्रत्र्क्ष रूप में प्रोत्सादहत कर 
रहा है। र्ह सवामान्र् सत्र् है दक मानव की बढ़त  हुई आवश्र्कताओ के पररणाम स्वरूप प्राकृशतक सींसाधनों 
का अवववेक एवीं अदरूदशशाता पूणा दोहन, नगरीर्करण औद्योशगकरण के कारण जल-प्रदषूण, वार्ु प्रदषूण, सामाजजक-
प्रदषूण एवीं औद्योशगक सभ्र्ता की समस्र्ार्ें वतामान में मानव समाज के शलरे् दानव र् स्वरूप धारण करत  जा 
रही हैं। 

प ० हैगट महोदर् ने कहा है दक "जल शमट्टी, वार्ु के भौशतक, रासार्शनक एवीं जैववक गुणों में होने वाले 
ऐसे पररवतानों को जो मानव-ज वन, रहन-सहन के स्तर तर्ा अन्र् ज वों को प्रभाववत करते हैं, प्रदषूण की सींज्ञा 
दी जात  है।   

http://3.ph/
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"जल ही ज वन है'' को ध्र्ान में रखते हुए इस वषा 5 जून "पर्ाावरण ददवस " पर जल सींरक्षण पर 
अत्र्शधक जोर ददर्ा गर्ा, क्र्ोंदक जल ज वों की अशनवार्ा आवश्र्कता है। जनसींख्र्ा ववृि के सार् ही सार् जल 
की मााँग में शनरन्तर ववृि होत  जा रही है। हमारे देश में जल आपूशता के प्रमुख साधनों में नदी, झ ल, तालाब, 

कुएाँ व नलकूप इत्र्ादद है, वतामान में उपरोि साधनों में "प्रदषूण" का प्रकोप बढ़ता जा रह है। पररणाम स्वरूप 
हमारी पववत्र नददर्ााँ जैसे- गींगा, र्मुना, गोदावरी, दामोदर, हुगल  आदद प्रदषूण की भर्ींकर चपेट में हैं। हमारे देश 
में लगभग 1750 उद्योग ऐसे है जजनसे "जल प्रदषूण" की गींभ र समस्र्ा उत्पन्न हो गर्  हैं। एक ओर नगरों में 
प्रदवूषत जल द्वारा ववशभन्न प्रकार की ब माररर्ों को बढ़ावा शमल रहा है दसूरी ओर जल की अपर्ााप्तता भ  
समस्र्ात्मक स्वरूप शलरे् हुए हैं। वतामान में भूशमगत जल के शनरन्तर शगरते स्तर को दृविगत रखते हुए उशचत 
जल सींर्ोजन की अत्र्न्त आवश्र्कता है। 

    हम शनजित तौर पर कह सकते हैं दक भारत में औद्योशगकरण वबना ववकास सम्भव नहीीं है, दकन्त ुर्ह 
स्पि समझ लेना आवश्र्क है दक औद्योशगकरण का वतामान स्वरूप क्र्ा है? जो पर्ाावरण सींतुलन में अवरोध 
उत्पन्न तो नहीीं कर रहा है। औद्योशगक ववकास का अब तक का हमारा मॉडल न शसफा  सामाजजक रूप से 
अन्र्ार्पूणा बजल्क आशर्ाक रूप से भ  उशचत नहीीं रहा है। अतः ववकास का वगीर् स्वरूप समाप्त कर पर्ाावरण 
सम्बन्ध  चल रहे ववशभन्न चल रहे ववशभन्न आन्दोलनों जैसे उत्तराखण्ड में शचपको आन्दोलन, नमादाघाटी का 
नमादा बचाओ आन्दोलन, बशलर्ा पाल में नेशनल टेजस्टींग रेंज के ववरूि एक सशि जन आन्दोलन, दटहरी बााँध 
से सम्बजन्धत आन्दोलन एक ज ते जागते उदाहरण है।Bअतः आज र्ह स्व कार करने की आवश्र्कता है दक 
प्राकृशतक सामजस्र् स्र्ावपत कर ववकास हेतु पर्ाावरण के समान्तर शनर्ोजन तैर्ार कर दिर्ान्वर्न दकर्ा जार्  
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